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 .تحتضرلا تتركوا لعبة الكرة الطائرة 

20-20-0202 

تى اليوم ، ها في أي مرحلة منذ التسعينات حالكرة الطائرة في لبنان لم تأخذ حق  

مارسها أغلب الشباب والشابات لتي تمتلك شعبية كبيرة وي  أرغم أنها من الألعاب 

في الفرق الأهلية والمدارس والجامعات والساحات العامة وكذلك على 

 .الشواطىء

عوقات وما الم   ؟حول دون تطوير اللعبةطرح نفسه ما الذي ي  لكن السؤال الذي ي

ا جعلها بعيدة عن المنافسات على المراكز الأولى ولو لتي تقف حيال ذلك مم  أ

، والتي تبرز ؟حتى على المستوى العربي رغم وجود الخامات والمواهب الجيدة

نشطة لأة التي تنظمها وحدأر في البطولات المدرسية السنوية خلآبين الحين وا

 .الرياضية في وزارة التربية والتعليم العالي



تحاد إلمعنيين على الرياضة اللبنانية ور نتحملها جميعا سواء افالتراجعات المتكر  

بغية تطوير  الكرة الطائرة والأندية الذين لا يقومون بدورهم الفاعل إلا نادرا  

 .ا الوضعحتضر وتحتاج إلى من ينتشلها من هذاللعبة حتى أصبحت ت  

عدم : لتي أدت إلى ذلك كثيرة وواضحة للمتابع الرياضي ومنها أسباب لأأما ا

لتي تلقي بظلالها على البطولات أة حقيقية لتطوير اللعبة ووجود رؤية وخط  

ط  وبرامج وعلى مستوى الأندية وعلى المنتخبات الوطنية، حيث إنه لا توجد خط

 .عليها  ما عدا تنظيم البطولاتكمل تحاد وي  لإزمنية محددة يتبناه ا

دانية للقائمين على اللعبة في ناهيك عن غياب المتابعة والزيارات والجولات المي

رض ، لأنشطة الرياضية للكشف على الأندية وحضور دورات وحدة الأا

ين موم تلك الأندية واللاعبولمناقشة أوضاع اللعبة من خلالها ، والوقوف على ه  

والرؤى ممن سبقهم في هذا المجال قتراحات لإلول وأخذ اعن قرب وإيجاد الح

لتي تساعد في تحقيق الأهداف المنشودة ، وهذا بالطبع لم يحصل ولن يحصل أ

 .في غياب جودة العمل وعدم وجود رؤية مستقبلية واعدة لتطوير اللعبة

شهر أصرت في كما ح  ( فهذا تحصيل حاصل)جراء البطولات إهتمام فقط لإكان ا

 ؟ .فأين هي الخطوات الطموحة لتطويرها. شهر الباقيةلأونامت على ا قليلة

ي مستويات الإنجاز لتي تحملها الطائرة اللبنانية وأسباب تدن  أث عن الهموم للحدي

 .في مشاركات الأندية والمنتخبات الوطنية وما هي سبل النهوض بها

 !!الخطوات الطموحة 

دربي الأندية والمدارس بفئتيه الأولى لزام وجود دورات تدريبية مشتركة بين مإ

تحاد ومدير لإقيادة حكمنا العالمي ومدير اب المنتخب الوطني ووالثانية مع مدر  

ن ستفادة م  لإ، لها أهمية قصوى ل المنتخبات الوطنية الذين يتابعون اللعبة دوليا  

حيث الخبرات العالمية والخطط التكتيكية التي يمتلكها هؤلاء ومحاولة توظيفها 

د جوا   من التكامل الفني  إن هذا يؤدي إلى رفع المستوى الفني للمدربين وي وج 

وبالتالي  هم أن يكون المنهج أو الفكر الفني والتنظيمي موحدا  حيث إن من الم  

ن يستطيع من خلاله أن نسجاما على أسلوب لعب معي  إسيصبح اللاعب أكثر 

ن للمنتخب الوطني هوي   اتباع هذه الفلسفة والأسلوب سينعكس ة، وأعتقد أن يكو 

تحاد اللعبة إمبدأ نتمنى من إيجابا على لاعبي المنتخبات الوطنية، ومن هذا ال



تنظيم مثل تلك الدورات وإعطاءهم مزيدا من المساحة والأخذ بأفكارهم في 

تطوير أسلوب البطولات ولاعبي المنتخبات الوطنية من خلالهم يستفيدون 

 .ويفيدون

 !!وض باللعبة سبل النه

ذ يمكن إ( نة ماديا  ي المتمك  أ)ندية الكبرى لأم حصر اللاعبين البارزين في اعد   -

نانيين دوليين من حتفاظ فقط بلاعبين لبلإولى للأندية الدرجة اأوضع شروط على 

 .رض الملعبأجنبي واحد على أالنخبة وبلاعب 

القضاء ومنتخب ي منتخب أ)قضية والمحافظات لأتكوين منتخبات في ا -

عدد من  والتشدد على ضم  .( ل منهما المنتخب الوطني اللبنانيالمحافظة ليشك  

 .ناثلإخبات لمنت

 فتقدناهاإلتي أمناطق في تنظيم الدورات الصيفية ور مساعد للجان العطاء د  إ -

رص للناشئة لتنمية مواهبهم وقدراتهم بالمشاركة في البطولات عطاء الف  إ -

 .رة في كل البلدان العربية والمجاورةمتوف  الخارجية وهي 

تأسيس سهم في لتي ست  أعداد الناشئين، ولإ" كاديمياتأ" لى خلق إل التوص   -

 .سوة بشقيقاتها كرة السلة والقدم والميني فوتبولأقاعدة صلبة للكرة الطائرة 

الفائزة  في الدورات الصيفية ندية لأص الجوائز التشجيعية للاعبين واتخصي -

 . ع هذا التدبير للمشاركة الفعليةكاديميات بحيث يشج  لأوا

 

 

 

 

 

 

 



 ؟؟ متى الى الرياضة أهل

20-20-0202 

 لا ومراكز مناصب على شعواء بصورة يتطاحنون بلدي في الرياضة أهل بال ما

 ما يطلقوا والحسد، والحقد بالبغض موبوء  نصفه رياضي مجتمع في لها قيمة

 قلة أو إهانة بذلك يستشعروا فلا سلبية، وأفكار مشاعر من الأنفس في يختلج

 .حياء

 مجلين، شرفاء الرجال رجال أفرزت باهرة، وعهود ومواثيق تاريخ لها رياضتنا

 بعيدة لغايات التاريخ هذا  الحائط رضع   يضربون النظر قصيروا بعض فوتصر  

 .جماعي؟ إرادي إحتضار هو هل. الرياضة ومفاهيم نبل عن

 معج   دون من وطن في لرياضة قيمة لا أن دركي  . وحاضن محب   شريف إنساننا

 ال لشريعة تعمل العظمة مرضى معظم لكن. وألوانهم بأطيافهم الرياضيين شمل

 ."أحد؟ لا أو أنا" 

 يستفيد والذي" إليه الناس عقول جمع من الناس أعقل( "صالله) علي عن ورد

 شخصية ليست التابعة والشخصية الناس، أعقل هذا والخبرات التجارب من

  .طامحة

. صاحبها فتشر   رفيعة ةمعنوي   قيمة لها أمور على يبنى إنسان، لكل حق   الطموح

 مانعا يكون لا شرط ضوابط، ضمن لكن مقبول إيجابية بدينامية الإختلاف وحق  

 كرالف   على وخيمة نتائج يسبب والوجاهة الظهور لحب   والطامح. للتواصل

 .جتمعاتوالم  

 يفتشوا جذورها، في التعشش تحاول الرياضة، أغصان على دعالب   أهل يتكاثر

 والمعرفة العلم يدعون هؤلاء، طفيليون آخرين، تعاسة على سعادتهم على

 .الشهرة منبر الخطابة منبر على إلا يليقون لا وهم والأخلاق،

 مساحة على رياضية بكارثة نذري   ومحزن، كئيب ملاعبنا في حدثي   كان ما

 على فيها هوادة لا حربا   القدم لكرة الأوروبي الإتحاد فيه أعلن زمن في الوطن،

 .أوروبا ملاعب تغزو لتيأ وغيرها العنصرية الشعارات



 أو ناد في لعبة إدارة لجنة بوابة من للعالمية ويخططوا يحلموا بلدي من وعقلاء

 مع رواسط   درب زملاء على والعداء الرفض أسلوب عتمدواإ وإداريون. إتحاد

 .للوطن الإنتصارات من تاريخا لاعبينا

 اليوم نراهم ، وجامعة ومدرسة بيت كل الواسع الباب من دخلت الرياضية ألعابنا

 .الجدل فيها تستحق   لا لتيأ وغيرها بالوعود ونكث التخوين أسلوب يستعملون

 رواوفك   حولنا، من وجريئة صافية بعين أنظروا. (الكبار لعبة يلعبون صغار) 

 بالصفات ةمحشو   هتافات تطلق كيف العلنية، وخلافاتهم الآخرين بمشاكل

 الله، حم  س   لا فاتالتصر   تلك عندنا ستمرتلوإ ماذا.اوصلتهم؟ أين إلى والنعوت

 الأصيل بعودة وموأكد، سهل تداركها. الأمور؟ تنتهي وكيف أين إلى علمي   من

 .لإسياده والمستزلم كرهو   إلى والطفيلي لإصالته

 القدرة لدينا صادقة، وإرادة بيقظة فكروا ،" حين بعد ولو الصحيح إلا يصح لا

 يدخل البغض تدعوا لا. أحد ةحري   نتقاصإ دون سليم بشكل الأمور ترتيب على

  .ةبالمحب   تتأثر لا المبغضة والنفوس الحب، نقيض البغض لأن قلوبكم،

 وعمق للأصالة بالعودة والبناء، للشراكة حين كل في دعوكمن   عد،ب   وانالأ يفت لم

 لا البشرية العلاقات لأن الثقة تبادلوا مواقفكم، من السلبيات أطردوا جذورنا،

 نم   كثرأ مع بنجاح قينس   بالذي متثلواوإ امينالهد   تجنبوا الثقة، على إلا تبنى

 الناجح ولمبيالأ والمحاضر الخبير فهو تحاداتها،وإ رياضية لعبة عشرة سبعة

 .زاهرة وطننا في الرياضة لتبقى اللبنانية الرياضة ةدف   ستلامإ له نتمنى الذي

 

 

 

 

 

 

 



 .وزير الشباب والرياضة الذي نحلم به

02-20-0202 

 جتمع وهذه العائلة الرياضية الكبيرة، نعرف بعضنا ولا شيءبناء هذا الم  أنحن 

 .يخفي ما نعلم

ل بالمثابرة ين وص  ألى إونا، كيف بدء علم، ونعرف مسار كل واحد م  نا ي  كل   

العالمين أعطى كل فرد منا نصيبه  والجهد والتضحية ونظافة الكف، ورب  

 ".رزقونوحسب نواياكم وأعمالكم ت  "

من أحصنة الملاعب  خلال اليومين المتبقين للتكليف، تبين لنا أن بعضا  

بعض بالزكزكة والتزركة  والإداريين أصحاب المطاحن دون طحين يناورون على

عيب ألآرجاء تجنبوا هذه . لعبة الكبارنهم صغار يلعبون أو يتجاهلون أويجهلون 

العالمين  عل  رب   ،كثر من عقدينلأبقتنا مقوقعين حيث نحن أستهلكت وإلتي أ

عات شبابنا لهم المسؤولين عندنا تعيين وزيرا للشباب والرياضي يناسب تطل  ي  

 .وشاباتنا

 صفات ومواصفات

ى بمواصفات ومعايير مهنية وإجتماعية والإحساس الذي يتحل   م هوالوزير الحل   -

درة على فق خطة إستراتيجية واضحة، والق  بضرورة التحديث المؤسسي و  

ف عن همل ومتوق  م  " ذهب"إستخدام موجودات الوزارة ألتي هي بمثابة خزان 

 .الإستثمار به

سي والإجتماعي لديه الخبرات الإدارية والقيادية ، وله رؤية والفهم السيا -

 .وأن لا تنقصه الجوانب الفنية في إدارته. اءطالتفاني بالع وحس  

ن لأمع الإتحادات والجمهور الرياضي ن مهارات الإتصال ن م  أن يكون متمك   -

س بالإضافة هذه المهارة هي   .لى تجاربه المتراكمة ليستفيد منها ويفيدإفن يدر 

مع الوزارة التي سيعين عليها  لكي يضا ، أن يكون قد عمل أومن المعايير  -

يكون ملما بدقائق ومهام الوزارة وعارفا بالمشكلات التي تواجهها ومدركا 

لتوازنات القوى فيها، وإذا كان من خارج المنظومة الرياضية فيكلف بالعمل فيها 



عاما واحدا أو ستة أشهر على أقل تقدير إلى أن يتعرف على مهامه، وأشهرا 

كلات الوزارة، وأشهرا ليرسم الإستراتيجيات، وأشهرا يجرب ليتعرف على مش

 .ويخطئ وتذهب سنوات ولا يقدم فيها للوزارة أي خدمة أوتطوير نوعي

من أهم الصفات، هي النزاهة والأمانة والشرف على المستوى الشخصي فلا  -

 .توجد أحكام أو مخالفات بحقه لأنها مؤشر على احترام القانون

 .قافة عالية ولغتين اجنبيتين على الاقلوزير يتمتع بث -

من المواصفات أيضا أن يكون الوزير من جيل الشباب مشروطة باستخدام  -

تطبيقات الحاسب الآلي وتكنولوجيا المعلومات واستخدام قنوات التواصل 

 .الإجتماعي والقدرة على المخاطبة لإقناع الاخر

خاذ القرار الشجاع في إدارته يتمتع بشخصية محترمة بين من يعمل بينهم وإت -

 .وأن يلقى الدعم الشبابي ويتعامل معهم بالإقناع وأعصاب هادئة. دون تردد

إجادته في إختيار المستشارين الذين سيقفون إلى جانبه لتقديمهم المعلومات  -

الصحيحة مع توفير الإختيارات الممكنة أو المتاحة لصالح قراره وأبعاده 

وتعاطيهم مع . ية والإدارية على المدى القصير والبعيدالإقتصادية والإجتماع

 .الإعلام بصدق وبلا مواربة لأن غير ذلك خطير على مصداقيته

أن يضع نهجا واضحا يكسب به تأييد عدد كبير من النواب عن طريق التعامل  -

النظيف المباشر معهم، وألا يقع في فخ تسيير معاملات مشبوهة قد ترضي بعض 

 .وتغضب آخرين، فيكون عرضة لإنتقاداتهمالنواب 

 .والله ولي التوفيق للجيل الصاعد

 

 

 

 

 



 .صناعة الخبر الرياضي

01-20-0202 

صناعة الأخبار الرياضية فن وعلم ، يعتمدهما الصحافي  باسلوبه وثقافته 

ومنهجيته في طرح المواضيع والبيانات ، وجمعها من مصادرها الحقيقية ، حتى 

ومقالاته صادقة ، ومواضيعه مؤثرة على القارىء ، بعيدة عن  تخرج كتاباته

إشاعة العنف والتطرف ، وتمكينه من أن يصنع ويرصد ويراقب ويحلل بمهنية 

 . وحرية وجودة عالية المستوى 

فالرصد والتحليل ، . ونشر الخبر الرياضي يمر بمرحلتين ، ما قبل ألخبر وبعده 

لخبر وما الهدف منه ؟ هل هو مرهون عنصران مهمان لمعرفة إستراتيجية ا

 . ؟ أم للنشر فقط  وقلبه القارئ عقل مخاطبةأم للتسويق ، 

منهم من لديه . غالبية صحافيونا الرياضيين مثقفون ، هم أصحاب فكر وتجربة 

 . خلفية قانونية ، والبعض الآخر ملم بالعلوم التجارية والإقتصادية والإدارية 

ن بمراقبة أعمال المؤسسات الرياضية ، وطرح البدائل لتتكامل أدواهم ، مطالبو

المفيدة لها ، وإعلام القارىء أو المتلقي عن الأحداث الرياضية وتقديمها 

بحيث أصبح المتابع  ، وأنواعها المعرفة حب في أذواقهم ختلافإللجمهور، على 

النظيف، ولديه الوعي الكافي ليفرق بين  ، قادرا على معرفة صاحب القلم

 .مصداقية كاتب وآخر 

هناك من يسعده أن يصنع خبرا براقا ليثير فضول متابعي الأخبار الرياضية 

ومستجداتها ، إعتقادا منه أنه سبق صحفي أو إنه يكشف أشياء خفية ، فأول ما 

يفكر به الجمهور المتابع هو معرفة مصدر وهدف هذا الخبر ، هل هو للإصلاح 

 قد أو للتشهير ؟أم لإفتعال إشكال ؟ أم هو للن

أقلام صحفيينا الرياضيين متنوعة ومتشعبة ، وهذا جيد ، كل صانع خبر يستخدم 

 . أسلوبه حسب ميوله ومعتقداته 

منهم من يعي المسؤولية الملقاة على عاتقهم ، يسطروا الأخبار والأحداث 

بشفافية صادقة وهادفة ، وآخرون يسخروا أقلامهم الملونة لأسباب وأهداف ، 

 .ناها لكسب المادة وأد



في عصرنا اليوم ، أصبحت أخبار وتعليقات بعض صحفيينا الرياضيين من منبر 

صحفنا اليومية ، أم من وراء مذياع أو شاشات ، تطالعنا عن أخطاء يرتكبها 

أصحاب مراكز إدارية أو فنية رياضية ، مستخدمة أسلوب الذم والتحقير ، 

نا بالإشمئزاز المتكرر ، كأن الدنيا الى فناء ، كمطرقة الحد اد أيام العمل ،  وتشعر

 .وإنقراض الصلاح في بلدنا 

أسألهم بصدق ومحبة ، هل تتحققون من الموضوعات التي تبثوها للعامة ، وما  

 .هي النتائج التي تترتب منها ؟ وفائدتها الفعلية للمجتمع ؟ 

وقوع في خطأ في العجلة الندامة وفي التأن السلامة يا إخوان ، إحذروا ال

 . أسلافكم من الذين وصفتهم الصحافة النبيلة بالسخفاء قبل طلوع الفجر 

إصنعوا الخبر وأمتثلوا بمن سبقكم من عمالقة نحاتي الأخبار ، وسطروا بأقلامهم 

أخبارا مضيئة منفتحة ومتوازنة ، فتاريخ الصحافة الرياضية يشهد على نبل 

 .ى يومنا هذا أفكار هؤلاء وأولئك وشهامة أنفسهم حت

 . نعرفكم اليوم كيف تسايروننا ، وغدا سنعرفكم عندما تسايرون الآخرين 

أتمنى عليكم أن تكونوا أبدا مثل ذاتكم ، أكابر متواضعين ، شرفاء صادقين ، 

أذكياء متوازنين ، خصصوا صفحات تحمل ومضات عن إسهامات وتضحيات 

 .مفيدة للنشىء الجديد الجيل القديم للإفادة وأخذ العبر ، علها تكون 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .0090الكرة الطائرة اللبنانية في التصفيات الاولمبية 

01-20-0202 

 

 0090دخل لبنان التصفيات الاولمبية للمرة الاولى في لعبة الكرة الطائرة العام 

فرنسا وكانت البعثة يومذاك برئاسة رئيس  -التي اجريت في مدينة مونبولييه 

بشارة فرحات وامانة السر لنقولا غلام والمدرب الراحل سمير الاتحاد الراحل 

السنكري واللاعبون السادة عبدو جدعون وجوزف الغزال وخليل سلامة واحمد 

محبوب وريشار حداد ومحمد بدر الدين وجان شربل وروجيه عبود وكمال حداد 

 .)الشاويش)ومارون ابو شقرا ونبيل زينون ومحمد البدوي

 :وضمت المجموعات

 والنمسا –كندا  – لبنان –فرنسا : المجموعة الاولى 

 وفنلندا –الاوروغوي  –الولايات المتحدة  –بولونيا : المجموعة الثانية 

 واليونان –اسبانيا  –ايطاليا  –رومانيا : المجموعة الثالثة 

 المغرب ومدغشقر –بلجيكا  –تايوان  –هولندا : المجموعة الرابعة 

التصفية، لعبنا مباراة ودية مع الاوروغواي وكانت نتيجتها قبل البدء بمباريات 

 .لصالحنا بثلاثة اشواط مقابل شوط واحد

وفي التصفيات كان اللقاء الاول مع منتخب كندا فكان الفوز من نصيبنا ايضا 

وبتاريخ السادس من شهر آب خسرنا امام . بثلاثة اشواط مقابل شوط واحد 

شيء حينها دخلنا ضمن المرحلة الثانية وكان فرنسا بثلاثة اشواط مقابل لا 

لقاؤنا مع الخاسر من المجموعة الثانية التي كانت الاوروغواي وفزنا عليها 



ة بثلاثة اشواط مقابل لا شيء وبعدها تقابلنا مع الولايات المتحدة الاميركي

 .صبحنا خارج المجموعةوخسرنا بثلاثة اشواط نظيفة، فا

 :الى نهائي التصفيات كانت حسب الاتي اما ترتيب الدول الي وصلت

 الولايات المتحدة -1  فرنسا -0  هولندا -0  رومانيا -0  بولونيا 0

 كندا -0   بلجيكا -1   تايوان ولبنان -9   ايطاليا6- 

 .اسبانيا -00    الاوروغواي10-

من فرنسا الى براغ ومصر واليونان حيث كانت لنا لقاءات ودية ومعسكرات مع 

 .منتخباتهم ودامت الرحلة شهرا كاملا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .إنتخابات اللجان الإدارية الرياضية تحت المجهر

01-20-0202 

 :الإنتخابات في لبنان يلزمها مراجعة ذاتية تتلخص بالامور التالية

 .ترسيخ مبدأ الممارسة الديمقراطية في العمل الرياضي والإبتعاد عن الفساد -

والشابات على المشاركة في الإنتخابات الإدارية المقبلة  تحفيز الشباب -

 .بإعتبارهم عنصر التغيير في المجتمع والذين يشكلون نسبة عالية منه

ألبحث عن الكفاءات الرياضية الشابة المؤهلة لشغل المناصب الرياضية في  -

تعة الإتحادات، وإيجاد الكوادر القادرة على تطوير منظومة العمل الرياضي، متم

بالكفاءات الإدارية القادرة علي إدارة دفة اللعبة في مختلف تخصصاتها 

ومناصبها، ليصار إلى تشكيل مجالس إدارتها سعيا  لمواصلة تحقيق الإنجازات 

 .التي يفخر بها الوطن

 لآ لمقاطعة الإنتخابات

رفض أي محاولة لدفعنا أو إجبارنا على المقاطعة، لنثبت لكل المغرضين أو  -

اب المصالح السياسية وغيرها، بأنه لا أمل من إبعاد الشباب عن المسيرة أصح

الإصلاحية ألتى بدأوا فيها مع الخيرين منذ الإنتخابات السابقة، ومن هذا المنطلق 

 .نكون قد فوتنا الفرص لدخول الأشخاص الفاشلين

ه أهمية المشاركة الإنتخابية تكمن في أهمية شعور الناخب بمدى تأثير صوت -

الإنتخابي في العملية الإنتخابية، وكلما كان لصوت الناخب في العملية الإنتخابية 

تأثيرا قويا، كلما أكد هذا التأثير أن المسيرة الديمقراطية تسيرعلى نهج سليم في 

 .الوطن، سواء كانت إنتخابات رياضية أو بلدية أو نيابية

حب البرنامج الإنتخابي أهمية دور الناخب أن يعرف كيف يختار المترشح صا -

خصوصا وأن . الأجدى، ويحدد أولوياته وفقا  لطموحاته ورؤيته الخاصة والعامة

المشاركة الإنتخابية تعني شعور الناخب والمترشح بالمسؤولية تجاه الأفراد 

 .وتجاه المجتمع، وتجاه الوطن كله



النصف زائد ألعمل على أن تجرى إنتخابات نصف أعضاء اللجان كل عامين أو  -

واحد ما عدا ألرئيس والأمانة العامة بهدف ضمان التوازن بين إستمرارية اللجنة 

وإحتفاظ إعطاء الإعتبار . والتغيير في تشكيلتها إفساحا في المجال للآخرين

 .الواجب إلى التوزيع الجغرافي المتوازن وتمثيل مختلف أشكال المحافظات

 .ممارسة الأخلاقيات في الإنتخابات

ضرورة أن يمتنع المسؤولون والموظفون العامون بمن فيهم القائمون على  -

كما يعني . إدارة الإنتخابات عن إستخدام مناصبهم لمصالح شخصية أو سياسية

عدم إساءة المرشحين والأحزاب في إستخدام أموال التبرعات المقدمة لهم 

 . لأغراض تنفيذ حملاتهم الإنتخابية

اب النفوذ عن إستخدام الأموال أو الحوافز الأخرى ويعني كذلك إمتناع أصح

لمحاولة التأثير غير المشروع على القائمين على إدارة الإنتخابات أو الموظفين 

 . العامين، والإفصاح عن مصادر تمويلهم ومصروفاتهم إلتزاما  بالقانون

تقوم الممارسة الأخلاقية على أساس إحترام الحقوق والنشاطات الرياضية  -

الإجتماعية للآخرين، وتقبل المواطنين ومديري الإنتخابات لحقيقة تمتع أي كان و

بالحق في مناقشة المسائل الإجتماعية الغير سياسية بحرية والدفاع عن طرح 

 . وجهات نظر مختلفة لأي مواطن من الجمعيات العامة

د وفي هذا السياق تعتمد الكثير من الأنظمة ميثاق شرف أو مدونة سلوك تحد

 . طبيعة السلوكيات والممارسات المنتظرة من كافة المشاركين في الإنتخابات

وهنا ندعو جميع الجمعيات الرياضية إلى أن يساهموا في إختيار الأكفأ والأحسن 

والأنسب للموقع لأن الخبرات والكفاءات ستساهم في بناء التجربة الرياضية في 

كفاءات القانونية والرياضية في الوطن وأن نساهم جميعا وخاصة الخبراء وال

إصدار قوانين وتعليمات إنتخابية جديدة تتناسب مع الواقع اللبناني وتخدم 

 .الرياضة بعد انتشار وباء كورونا والضائقة الاقتصادية

 

 

 



 .جهاد سلامة نحن نغار منك  وعليك

09-20-0202 

في لبنان كٌلنا ي علم، ان حقوق الطاقات الشبابية الكفوءة مهدورة ومستثناة من 

 ". الرجل المناسب في المكان المناسب"مقولة 

دخل ت أيها الأستاذ والمحاضرعالم الرياضة ولم تكن لاعبا لامعا في الملاعب بل 

الراحل " ضمير الرياضة"دخلت من الباب الإداري الواسع مساعدا أول مع 

نطوان شارتييه في وقت احتضنتم سبعة عشرة لعبة رياضية في صرحكم ا

 .الرياضي في المون لا سال ونجحتم

كيف لا نغار منك ونحن في موقع إداري واحد نتخبط مع بعضنا ونتسابق على 

 .كرسي ومنبر

كيف لا نغار منك وأنت طرحت عشرات المواضيع عن كيفية تطوير الرياضة في 

الكفاءة هي المعيار في الإنتخابات "ل وليس الأخير وطنك، بإعلانك الأو

ونجحت، وضمن ت الإستقرار في الإتحادات ومجالسها بطرقك " الرياضية

 .الديبلوماسية

يت لتحاضر في أعلى منابر الرياضية في الدول المجاورة واوروبا والعالم  إستدٌع 

معتمدين  بمشاركة المحامين الدوليين المتخصصين في التحكيم الرياضي وهم

في وضع آلية عمل لحل  TAS/CASكمحك مين في المحكمة الرياضية الدولية 

النزاعات الرياضية في العالم ولجميع الألعاب، وكيفية تأمين مستقبل الرياضيين 

بعد الإعتزال واعت مدت أطروحتك من قبل إدارة المؤتمر لتكون إحدى ورش 

 . العمل ومناقشة عناوينها في مؤتمرها التالي

كما حاضرت عن إستقلالية الرياضة، والحد من التدخل الحكومي، ومكافحة 

المنشطات، وعن الإعلام والإقتصاد في الرياضة، وحقوق المرأة في المجالس 

 .الرياضية و و و، ولم تترك لنا فكرة واحدة نبرز من خلالها على ناسنا

لقانون عنوانك، لا مراوغة لا مسايرة، ا. نعم نحن نغار منك لأنك أنت هو أنت

هذه الصفات لا تناسبنا ، انك تضيء الأنوار على كل شيء ونحن ضدها لانها 

 . تكشف عورتنا 



تناشد بالمساواة ونحن أنانيون وكلامك أقسى من نخذ الإبر، إبتعد عنا لئلا تعدينا 

 .طهارة وشفافية فنحن من هواة الرقص على الجثث

أنا أو لا "التوازنات في وطننا وعنوانهم المبطن نغارعليك من الذين لا تناسبهم 

 ".أحد

نغار عليك من الذين يتغذون من لحمك ويتزحلقون على شحمك، وحبهم لك خوفا 

. على مصالحهم، ومتى تجاوز هذا التقارب الحد ، أصبح منبعا لعدم الثقة والشك

سيجد فالذي ي حبك بصدقٍ لن يتخلى عنك لأي سبب، حتى لو كان فيك مئة عيب، 

هناك فرقٌ كبير بين كونك إنسانا  وبين أن تكون لديك . شيئا  فيك يتمسك به 

 .فقط القليلون سيفهمون هذا. إنسانية 

نغار عليك من الذي يرى ثقبا أو فكرة مفيدة ولا يبلغك عنها ليستعملها لشخصه 

 . ومصلحته

والوطنية والوطن للأغنياء . نغار عليك من الذين سمعوا أن الوطن غال فباعوه

نعم نغار عليك من من يضحي بضميره من أجل أحلامه كمن يحرق . للفقراء

 .صورة جميلة من أجل الرماد

نعم نغار عليك أيها الثائر لهدم الفساد المفسدين، وإبعاد المرائين، واستمع إلى 

فيدنا ممدودة إليك لبناء الأمجاد مع شاباتنا وشبابنا الذين اعتلوا . ضميرك

نصات التتويج العربية والآسيوية والدولية وهم من صرحكم الذي المناصب وم

 .تأسس على الصخر

 

 

 

 

 

 

 



ب واللعبة  .اوضاع الرياضة اللآعب والمدر 

02-20-0202 

يشهد اللآعب الرياضي تحولا كبيرا عن السنوات الماضية حيث كان قبل انتشار 

بصفة الهواية وباء كورونا، يمتهن الألعاب ويعتاش منها بالرغم انه يلعب 

وعدم تفرغه، ليس العائق الوحيد أمام دخول . المبطنة وليس الإحتراف الكامل

الألعاب الرياضية عصر الإحتراف في ظل معوقات أخرى تفرضها المنظومة 

الحالية، من أبرزها، إرتباط اللآعب بجانب أعمال وظيفية في ظل غياب 

وإذ وجد نفسه مجبرا على  زال،الضمانات المستقبلية لديه في فترة ما بعد الإعت

المكوث في المنزل بتوقف كافة الأنشطة في الملاعب والصالات محليا وحول 

 .العالم

وبعد ان أصبح الوضع واقعا جديدا، إستخدم التكنولوجيا الذكية من خلال خدمة 

التواصل الإجتماعي مع مدربه وإدارة ناديه وعلاقاته العامة إلى إقامة حصص 

اضية عبر الإنترنت، يشارك فيها معظم اللاعبين عبر الفيديو، تدريبية إفتر

والفيديو بالبث " تقنية السكايب" عن بعد من خلال الشاشات  وإجتماعات

وبدأت . للتشاور وللبقاء على تواصل مستمر"  الانستغرام"المباشر أو 

وقة الإنتقالات عشوائيا  حيث لا بد من توزيعهم على الأندية لنصل إلى بطولة مش

 .دون الحصر بين ثلاثة أو أربع فرق مقتدرة

تبين أخيرا ان بعض المدربين واللآعبون المحترفون لا مهنة ثانية لديهم لضمان 

مستقبلهم سوى اللعب والملعب، فاختاروا الإنتقال إلى الخارج وفي مقد مهم علي 

ي الذ" التايغر"حيدر ووائل عرقجي إلى جاد خليل وكرم مشرف وفادي الخطيب 

 .ينتظر التقاعد المشرف وغيرهم وغيرهم

فيمكننا القول إن الفرق المقتدرة إبتعدت بشكل كبير عن الصفقات الكبرى أو 

. البراقة ولجأت إلى استقدام اللآعبين الصاعدين أو أصحاب الأسعار الأقل

 .والرابح الاكبر هم عنصر الشباب وإثبات جدارتهم

والتدريبات والجمهور ومشاركة لآعبيهم  أما المدربون وبعد افتقادهم الملاعب

بالإتصالات الحديثة، ونظرا للضيقة الإقتصادية التي لم يتعودوا عليها، كذلك 



إنهالت عليهم العروضات الملائمة، فأخذ كل فرد منهم طريقه، وأصبح معظم 

 . البارزين خارج الوطن

 رق رزقغسان سركيس وفؤاد ابو شقرا واحمد فران وباسم مرمر وطا: امثال

 .وغيرهم

أما الباقون عادوا إلى تدريباتهم المعتادة آخذين بعين الإعتبار تعليمات وزارة 

الصحة العامة بالتباعد وعدم الإقتظاظ في مكان واحد ولبس القفازات حين لمس 

الكرة وعدم الإحتكاك الجسدي والطلب من اللآعبين الإستحمام في منازلهم خوفا 

 .من عدوى

لصالات أصبحت يتيمة من جمهورها، يزورها الرياضي بحذر أما الملاعب وا

شديد منعا لإلتقاط عدوى هو في غنى عنها، والصحافي الرياضي يترقب لقطة ما 

أو خبر جديد ليبرزه على صفحته، وغاب عن تحليلاته ومواضيعه اليومية 

ل صدور القراء كل  الموعودة إن كانت هنيئة ام رديئة للبعض، والتي كانت ت شع 

 .صباح

نعتبر أن هناك تحد  صعب للغاية بسبب فيروس كورونا وكثير من الأمور تأثرت 

بشكل عام كالإقتصاد والرياضة والسياسة والحياة الإجتماعية بجميع المقاييس، 

والحياة الشخصية والعملية تأثرت وخسر كثير من الناس وظائفهم ومالهم 

 . وأرواحهم

جودا إضافة إلى الصبر والإرادة لتخطي هذا لكن  الحياة تستمر ويظل الأمل مو

 .الوضع الإستثنائي، تماما كما تخطينا في السابق أوضاعا صعبة في حياتنا

الإرادة متوف رة، والأمل تعودنا عليه، والتضحية من شيمنا، أما ما يلزمنا هو 

التغيير في الفكر والذهنية التي أصابها المرض المزمن، بالتفاعل الروحي 

ي والوطني والنظرة إلى أفق واحد وغاية واحدة، تمكننا ان نعيش والحضار

. حاضرنا المتعث ر بصورة مؤقتة، والنهوض بالإصلاح للمستقبل آتية لا محالة

 :أستشهد بالشاعر الكبير ابو القاسم الشابي حين قال

 .ألا انهض وسر  في الحياة     من نام لن تنتظره الحياة

 



اللبنانية الى اين؟الصحافة الرياضية   

20-02-0202 

ان مهمة الصحافي الرياضي عندنا يعرفها جيدا ومارسها بامتياز في المسائل 

 .الهامة حين كانت الاحوال جيدة او مقبولة خلال الاوضاع المتقلبة في وطننا

ومع تنامي مواقع الانترنت وشبكات التواصل الاجتماعي، فالكل أصبح له وسيلته 

نكبوتية، يخضع لمعايير المهنة وضوابطها في التحرير والالتزام على الشبكة الع

 .بالمسؤولية الاجتماعية اتجاه المجتمع

واليوم كأن البعض منهم يغط في ثبات عميق، لا يكتب سوى بعض السطور التي 

تشير الى فوز هذا النادي بمباراة ودية دون جمهور، اوانتقل هذا اللاعب من هذا 

 .نهم من اختفى عن موقعه، وآخرون في الحجر الصحيالفريق الى آخر، وم

كريم بتوصيفه الجيد  اين جلال بعينو الذي كنا نتابع يومياته الشهيرة، وشربل

لمواضيعه الاسبوعية، وايلي نصار في انتقاداته البناءة كمطرقة الحداد، وناجي 

اء شربل الشهير الذي اصبح يختصر المواضيع والاحداث بكلمات وجيزة، واختف

قصة "المهضوم جدا احمد محي الدين، اين رالف شربل الذي اكتفى بنشر كتابه 

وجاد دعيبس الذي ترأس ناد وغاب عن الساحة، وعبد القادر سعد " شغق 

المحلل والناقد الجيد، ونمر جبر الذي يكتب عن اهل البيت والاخبار العالمية، 

ات، وحسان محي الدين وجورج هاني يستذكر الزمن الجميل بما لديه من محفوظ

نادرا ما يكتب عن غير ماراتون بيروت، والمخضرمون يوسف برجاوي ووفيق 

حمدان واسماعيل حيدر وآخرون كثر غابوا عن الساحة ولم يبقى سوى القليل، 

 .مع ان البارزون منهم يفوق المئة

 :وسيلة بناءة

بما ان الالعاب الرياضية اصبحت اليوم تتجاوز كونها العابا ترفيهية واستعراضية 

بل اصبحت لها تأثير اقتصادي وثقافي واجتماعي على قضايا اجتماعية هامة 

 . داخل المجتمع

فعدد الاندية الرياضية اللبنانية البارزة تتجاوز الخمسماية، وعدد الرياضيون 

اب بالمئات، وكثير من الصحافيين كتبوا عنهم المتفوقون من الشابات والشب



ومحفوظاتهم تشير الى ذلك، فليحلل كل صحافي السير الذاتية عن كل متفوقة 

ومتفوق وتحليل الاسباب التي اوصلته الى مستواه الجيد وينشرها كل من 

موقعه، او عن الاندية ولجانها واحوالها الحالية وكيف تسير الامور، وعن 

جتماعية مع العائلة الرياضية للاطمئنان والوقوف بجانبهم عند اتصالاتهم الا

الحاجة، او عن مستقبل جيل الشباب الصاعد ورؤيته لها وتشجيعه على 

. الاستمرار في تحضيراته ليفتح له باب الامل بعد انجلاء الغيمة الداكنة من امامه

 .كلها امور تتعلق باجتماعيات المسؤول الرياضي

ياضي يتجاوز مجرد نشر نتائج المباريات الرياضية والتعليق فعمله كاعلامي ر

عليها أو ممارسة النقد الفني للمباريات، ان عمله ابداعي بالأساس عبر ايجاد 

 .المواضيع المناسبة للطرح والابداع في إيجاد زوايا اصيلة في معالجتها 

 المعوقات المادية

في الحالتين عاجز حتى  الصحافي محجور ومعاشه منقوص ومادياته لا تكفي،

هيك "الان عن قبض راتبه او مستحقاته، فليثبت موقعه على الساحة ويكتب 

فقط ليقول انا موجود على الساحة بدل الاستسلام، علها تنجلي " هيك لا يقبض

الضيقة المالية ويعود تدريجيا الى ما كان عليه وافضل اذا امكن، ليبرهن ان 

 .هي رسالة ابداعية ايضا والحياة تسيرعمله ليس فقط لجني المال بل 

اما عن جمعية الاعلاميين الرياضيين وفي بندها الثالث من اهداف الجمعية تشير 

العمل لتأمين تسهيلات حياتية وخدمات ومساعدات اجتماعية وصحية، اين : الى

 صندوقها الذي تأسس منذ ابعد من ثلاث سنوات، اين هم اليوم؟

 

 

 

 

 

 



 .يم في الرياضةحتى لا تنهار الق
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كلنا يعلم أن الرياضة غذاء للجسد والروح وللنفس والعقل، ومنهج للقيم العالية 

التي يمارسها الإنسان، كونها علاج لإمراض عدة، منها الأنانية ونبذ الإختلاف 

 .والإنفعال والتوتر والكراهية

لتهذيب النفوس مفاهيم الرياضة ليست فقط  لنيل الكؤوس والألقاب، بل 

ح بالرياضة والقيم والتاريخ . والتقارب بين بني البشر وعندنا حيث يقوم من يجر 

وليس من يستنكر أو يسال أولئك عما يفعلوا غير تهشيم صورة الرياضة في 

  .وطننا الجريح

 :أستشهد بأمير الشعراء احمد شوقي حين قال

 .إنما الأمم الأخلاق ما بقيت فإن هم ذهبت أخلاقهم ذهبوا 

 :أسباب إنهيار القيم في الرياضة* 

 .غياب المسائلة والمحاسبة والصدق في العمل -

 .تغلب قـيم النفاق والوصولية والنفعية والقفزعلى أكتاف الآخرين -

 .تراجع نموذج القدوة من النخبة وقيمة حضورها -

 .الفعلي ومواجهة السلبيات سوياإنعدام الإصلاح  -

 .إستفحال الأنانية المفرطة وعدم إنكار الذات بالأمور المنتجة -

 .بناء الإعتقادات الخاطئة على الحقد أوالكيدية -

 .شعور البعض بالظلم وانحيازه للطرق العدائية -

 .الخلل الموجود بعدم تطبيق منظومة العدالة الإجتماعية -

 ".القلة بتولد النقار" ية شح المكونات الماد -

 .بروز التغيرات التي نشهدها من سلوكيات مكونات المجتمع الرياضي -



 . تفاوت الأطر العلمية والثقافية والإجتماعية ما بين المسؤولين الرياضيين -

 :أساليب طبيعية لديمومة القيم في النفوس* 

 .ق الانسانالعودة إلى تدريس الناشئة مادتي التنشئة الوطنية وحقو -

 .إحترام آراء الآخرين وخصوصياتهم، والتشديد على حرية الكلمة والمعتقد -

إعطاء الوقت الكافي للحوار والتشاور بين أفراد الأسرة والإستماع إلى  -

 .أمورهم

المحافظة على الروابط العائلية والمشاركة في المناسبات الإجتماعية  -

 .والرياضية مع المحيط

ات أبناء البلدات والمناطق في الأندية، لضمها إلى نشاطاتها إستقطاب طاق -

 .الرياضية والكشفية، وتطويعها في مجالات الخدمات الإجتماعية

تكوين نماذج صالحة من الأخصائيين بالعلم الرياضي لإلقاء محاضرات  -

 .توجيهية في المدارس والجامعات والجمعيات الرياضية

 .معالجة الإخفاقات والشوائب وحلها قبل تفاقمهامبادرة المسؤولين الفورية ل -

 .التصدي للفساد والرشوة بين مكونات المجتمع الرياضي -

 .ألبقاء قدوة في التفاني أمام الأجيال الصاعدة في تقديم المساعدة للأكبر سنا -

 .الإهتمام والمحافظة على نظافة البيئة العامة الطبيعية والنظافة الشخصية -

خرا، أشد على أيدي المخلصين للرياضة وقيمها، لنبعد ما تبقى من وأخيرا لا آ

 .أجيال بريئة عن الغوغائيين قبل إفسادهم من جهلة العصر

 

 

 

 



 .لتنشيط لعبة الكرة الطائرة في لبنان
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نظ را لقل ة تنافس الفرق في غير المباريات الرسمية، نتقدم بلفتة متواضعة لجانب 

" الجديدة للإتحاد اللبناني للكرة الطائرة المرتقبة"الهيئة الإدارية الحالية أو 

، كما ونتمى منها أن تتخذ بعضا من هذه ( بالتشاور مع الأندية المعنية)

 : الإقتراحات كلا بحسب ترتيبها

 :ة مع نادي مصنف درجة أولىالبداي

عليه أن " كل فريق ناد مصنف في الدرجة الأولى" إن على : إتخاذ قرار يشير -

 .يتضمن النادي فريق رديف أو أكثر من الدرجات الأدنى، وفريق للإناث

نظرا  لتفاوت المستوى الفني، نرتقي الحفاظ على تصنيف فرق الاناث الى  -

 درجتين اولى وثانية

يق ناد من أية درجة مصنف ولعب خارج البطولات الرسمية يمنح نقطة كل فر  -

عدد المباريات في كل ()مباراة ودية واحدة يستحق نقطة)واحدة عن كل مباراة 

دون الأخذ بعين الإعتبار ألربح ( دورة يضاف نقاطها حسب عدد التباري

 .ديوالخسارة وكلاهما يستحق نقطة المشاركة تضاف إلى مجموع نقاط النا

كل فريق ناد من أي تصنيف كان ويتخلف عن المشاركة في البطولات الرسمية  -

أكثر من مرتين في الموسم الواحد يحسم منه خمس نقاط من مجموع نقاط 

 .النادي

تبداء مدة تسجيل النقاط من تاريخ انتهاء بطولة الموسم الى بداية : ملاحظة 

 .الموسم التالي

 :ية لكل ناد مصنف درجة اولىكيفية إحتساب النقاط النهائ

تحتسب مجموع نقاط  ألربح والخسارة لجميع المباريات ألتي شارك فيها فريق  -

 (.مباريات البطولة الرسمية والمباريات الودية والدورات الاخرى)النادي، 



ذهاب )وبرنامج البطولة الرسمية ( 00)إن فرق الدرجة الاولى ذكور عددها * 

يت بعها الإتحاد ممتازة بإحتساب ما  له الفريق من نقاط   والطريقة التي( واياب

 .وما عليه وعن عدد اشواط الربح والخسارة

وتشجيع النادي " فقط لتنشيط اللعبة طوال السنة"لكن بنظرنا الطريقة الأجدى 

قها نعمل على اضافة  نقاط  البطولة مع .  ليشارك بأكثر عدد من المباريات لف ر 

نقاط  نشاط النادي،  كما ي حسم ما عليه من نقاط ، وذلك قبل البدء بمنافسات 

كامل مجموع  حسبرق ربع النهائي مرحلة ربع النهائي، يتسلسل عندها ترتيب ف

 . نقاط  النادي المحتسبة

 :ألمراد من هذا التدبير

 .تحفيز الاندية للمشاركة بكثافة خلال موسم ما قبل البطولة الرسمية* 

 .كي لا يلعب فريق النادي البطولات فقط وينام طوال السنة* 

فرق وعدم حصرها إفساحا  في المجال للاعبات واللاعبين ألانتشارعلى كافة ال* 

 .في ناد واحد

 .اهتمام الاندية المقتدرة بالجيل الصاعد من الشابات والشباب* 

 .مشاركة أكثر عدد من الفرق خارج البطولات الرسمية* 

تحسم النقاط الخمس المذكورة اعلاه، تجنبا لعدم التلاعب بمجريات ترتيب * 

 .علياالفرق في البطولة ومنع إعطاء فرصة لمن لا يستحقها ف

 .تعزيز دور فرق الإناث والدرجات الأدنى* 

إفساح المجال لانخراط الجيل الناشىء للعب في صفوف الأندية ومشاركته في * 

جات  .نشاطاتها وعدم الاكتفاء بتشجيعها من على المدر 

ق المصنفة درجة ثانية وما دون يبقى نظامها قائما كالسابق  - بإنتظار . أما الف ر 

 .د على البطولات وتقييمهامرور موسم واح

 .نتمنى أيجاد حلول أفضل من التي طرحناها، تصلح لتنشيط وتطور اللعبة

 .ق طاع الرياضة في لبنان م صلوب بمسامير أهل ه  



00-02-0202 

ق طاع الشباب والرياضة نحتاج إلى الك ثير من المتطلبات  في في الأصل نحن

دة  والمسؤوليات للنهوض من واقعنا الحالي، وهو أمر متاح  بوجود  طاقات واع 

ه  سعيا  إلى  رة على العطاء بحيث أن كل ناشط في هذا الوسط يعمل  من موقع  وقاد 

 .الأفضل

ل هذا الجيل الصاعد، ووزارة الشباب والرياضة التي عليها التحضير لمستقب

ن لا حقيبة له  بل يكفي أن يقال  أصبحت حقيبتها للأسف، جائزة ترضية ت عطى ل م 

 . بأن من يتسلمون زمامها تحكمهم روح الشباب

لو كان لدى هذه الوزارة خطة مستقبلية فعلا  ونف ذوها، لما كنا حتى اليوم 

أما الناشطون قد بره نوا . عاجزون عن تأمين أقل ما يمكن تقديمه لهؤلاء الشباب

ن ة من أحد، ونجحوا  .على مدى سنوات عديدة أنهم مناضلون جديون، دون م 

المناضلون والمناضلات حققوا المزيد من الإنجازات عن أسلافهم الذين مهدوا 

روها  كلا على طريقته  العلمية  لهم الطريق والأهداف وهم حد ثوها  وطو 

مم، وما يلزمهم اليوم سوى التلاقي والتآخي والمعرفية، فوصلوا إلى بعض الق

نات الأخرى لتزيدهم قوة أكبر وأسلم وأصلب  .والتضامن مع المكو 

أطلق وزير الشباب والرياضة الدكتور  0202في شهر كانون الأول من العام 

علي حسين عبدالله، في مؤتمر صحافي عقده في قاعة المؤتمرات الصحافية في 

اضية، الخطة الإستراتيجية الرياضية والشبابية مدينة كميل شمعون الري

، فعلا  كانت جيدة ومفيدة (0202-0202)والكشفية لوزارة الشباب والرياضة 

لكن لم ت نف ذ  بنودها  ولا حتى الخطوط الإستراتيجية منها ، وما تبقى من تنفيذها 

 .على ورقسوى إنشاد النشيد الوطني اللبناني وقوفا يوم الإفتتاح والبقية حبرا  

والمؤسف أن العقلية التي تتعاطى مع الشأن الرياضي من قبل المسؤولين ما 

زالت مختلفة عن مماشاة ركب التطور الذي حققته غالبية دول العالم على صعيد 

الشأن الرياضي، وما زال بعض من في الدولة يصر ويمعن في إصراره بأن 

لت فيه الرياضة فعلا  إلى  الرياضة شأن  ثانوي أو هي من الكماليات في وقت تحو 

صناعة وأكثر إلى مجموعة قطاعات إستثمارية وإلا  ما معنى هذا التنافس القوي 

ية والدولية  ·بين الدول العريقة لإستضافة الأحداث والدورات الرياضية القار 



هلم أو تغاضيهم تعاملوا مع الحقيبة أنها  ليست سيادية ولا . ولا خدماتية. لج 

كما وشبيبة الثلاثون بالمئة من عداد الشعب اللبناني لا نصيب لهم . ضا  شبابية أي

 (.وعلى الوعد يا كمون)مع هؤلاء السادة سوى الوعود 

المطالبة بحقوق الجيل الصاعد بالصراخ والتجييش والمسيرات أضحت موضة 

قديمة، فالإستحقاقات الإنتخابية المسقبلية بكافة مستوياتها ستكون الحجر 

 .بحرية الإقتراع لبناء جيل جديد للبناننا الجديد الأساس

د هذا القطاع على عدم إتكاله فقط على مساعدات الوزارة  ماديا  لأنها  في  تعو 

وى القليل من الميزانية العامة في الدولة والتي لا تكفي  الأصل لا ي رصد لها س 

ك منذ مصاريف مستخدميها وإحتياجاتها والمحسوبين عليها، كلنا شعر بذل

تأسيسها وما قبل، حين كانت مديرية عامة، والقصة ذاتها والأشخاص ذاتهم 

 .والأوادم منهم معروف كإنفصال الزيت عن الماء

في مجال " بف ل س  الأرملة " واليوم وصل نا إلى ما  ك نا لا  ن شتهي، علينا التشب ه 

عب التبرع والدفع والقبض، ب دأ من الإداري المسؤول والمدرب واللآ

والمناصرين المقتدرين، لنتمك ن أولا  الوقوف على الأرجل وكل  ما سيأتي بعد 

 . نستعمله بتقنية ودقة قبل فوات الأوان إلى أن تنجلي الأمور ونتمناها سريعا

وعلى الوزارة تسريع مشاركة القطاع الخاص على إستخدام موجوداتها ألتي هي 

ان  ل ومتوق ف " ذ ه ب  " بمثابة خز  هم   . عن الإستثمار بهم 

قطاع الرياضة في لبنان مصلوب " وللأسباب التي ذكرت جاء عنوان المقال 

 ".بمسامير اهله 

 

 

 

 

 

 



 .رجال رياضيون من طينة واحدة

00-02-0202 

في مراحل متقطعة من حياتي وأنا في خريف العمر متابع عتيق، أغتبط قلبي 

وطني من صنف رجال فرحا مرات عدة حين كنت اقرأ وأسمع عن رجال في 

الرجال يهبون في الأيام العجاف والحاجة إلى نهضة رياضية كنا بأمس الحاجة 

لها في أيام الشح المادي والمعنوي الذي كان يسيطر على نفس كل رياضي 

 .طموح

حين " الراحل انطوان الشويري"المرة الاولى حين أطل علينا من فرح السماء 

فريق عمله إلى العالمية بعد صراع مرير مع دفع بعجلة الرياضة في وطني مع 

 .بعض المتسلطين والمستأثرين بالإدارة التي أمرضوها، ونجح

ضمير " وفي المرة الثانية حين أشرق علينا مجددا من صرح مون لا سال 

وأكمل المسيرة مع جيل الشباب الطامح في " الرياضة الراحل انطوان شارتييه 

قاء إلى العالمية، وقف بجانبهم وأعطاهم الأمل وقت كانوا يتوقون أيضا الإرت

فحمل الراية والمشعل، ساهم " جان همام"وسل مهم البوصلة فالتقطها المغوار 

 .بالحلول، سار وإياهم متأبطا  البوصلة فوصل

مجددا، ومنذ سنتين ونيف أطرب قلبي فرحا حين سمعت وقرأت في الصحافة 

ظهر من على متن . ه بالوطنية والشهامةالرياضية عن مغوار جديد أكرم الله علي

سفينة قدموس بقيادة قبطان له كل الجهد والسلامة ليقول نحن هنا ، أطلبوا 

 !المحبة ستجدوها، أطلبوا التعاون فنحن منها، اأطلبوا وسكت

سأعرض عليكم التعاون الصادق المتجذر في ! ساد الهدوء وسكتت الطبيعة –

من هذه : والمراهقة رصيد ورثته عن أهلنا وأعلننفسي منذ أيام الطفولة 

الساعة سننطلق كالسهام على الهدف فالوقت يداهمنا والعالم في سباق مع الزمن 

. سنضع وإياكم عناوين أهداف أسلاف سبقونا والتي لم تنف ذ لإسباب وسبب

 .فالتف معهما معظم السامعين المخلصين ومشوا

محى من الذاكرة الى الأبد، وكيف ننسى فضل كيف أتناسى تلك المراحل التي لا ت

سفينة كرة السلة في مستنقعات الديون وخنقت الإتحاد الأكرمين حين غمر العجز 

  . والأندية واللآعبين على السواء وأنقذها الأكرم



عن إتفاقية تعاون بين إتحاد كرة السلة " "موقع ملاعب"واليوم أقرأ على 

ل من الطلاب لديهم العلم والمعرفة وقادرين على والجامعة الأنطونية لإعداد  جي

مواجهة التحديات وتأمين فرص عمل، وبهدف المحافظة على إبقاء لعبة كرة 

السلة كلعبة شعبية رياضية شعبية هي الأولى في لبنان وإدخالها الى كل بيت 

وتشجيع الجميع على ممارستها من قبل الجنسين وتكون ناجحة في جميع 

ية والاقليمية على صعيد المنافسات وإعداد الموهوبين واكتشافهم المحافل الدول

اختبارات اللياقة ". وصقلهم ليكونوا نواة المنتخبات في المسابقات الدولية

 . البدنية واعداد مدربين في اللياقة البدنية لكافة المنتخبات الوطنية مجانا 

 ".كل نا للوطن"واخيرا لننشد سويا مع رجالنا الرجال، بكل فخر وإعتزاز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .جديد للبنان رسالة رياضي كل الى محبة رسالة

00-02-0202 

 الله أودعها التي الحيوية للطاقة إستجابة والروح، والعقل الجسد حركة الرياضة

 والروح المدبر، والعقل الجميل، والجسد القويمة، الصورة ومنحه الإنسان، في

 أعمال تستقيم التربوية، الإجتماعية الرسالة هذه توظيف أحسنا إذا. الطيبة

 من لعدد سببا تكون وإلا، مشجعيه، لدى والتآخي القيم زرع في الرياضي

 .الإدارات ومكاتب والبيوتات الملاعب داخل الإشكالات

 مجالس تتبناها طوعية، وثقافية إجتماعية نشاطات تتضمن رياضية بخطة نحلم

ها، مع لتجس رعلاقة والأندية، الإتحادات إدارة  وضخ للتواصل مجالا تكون ناس 

 .النشاطات هذه من خالية تبقى لئلا جديدة، وعقلية جديدة ونفوسا   جديدة دماء

 كأن نصابها، يكتمل ومآدب خاوية، شبه صالات نرى رياضية محاضرات في

ما بات الرياضي مجتمعنا  عند" الماضية القرون في قيل كما البطون بملىء نه 

 ."العقول تضيع البطون

 أصحاب من البعض تخدم ولاءات، تصبح أن والأندية الإتحادات تلك على نخاف

 أو. يشاؤون ساعة بهم يغامرون شطرنج كأحجار ولآعبينا والمصالح، المال

 وتفاصيل قوتهم مدى يتفحصون المرايا أمام الصالات في رياضيينا بعض إنعزال

 .أجسادهم شكل

 أنديتهم شان إعلاء سبيل في والتضحية للوطن، ألولاء لآعبينا ي علٌّمون ليتهم

 المستجدين بعض أيدي بين دمى وتركهم بالأوهام إغراءهم بدل مشرف، بتمثيل

 .رياضية غير لأهداف

دة، بالأشحاص التعل ق ا رفض والهوس، التبعية ا رفض الرياضي، أيها  أرفض الن ك 

 يفقد لأنه وضمير، وقرابة وصداقة علاقة من الوباء هذا أفسد وكم التعصب،

 .عليه تسيطر أن المسرفة للميول وسمح   والإنضباط، والوسطية والإتزان الحياد

 تتيح لا. الإجتماعي حضورهم في والذم الآخرين سمعة تدمير في تسعى لا

 .منها أي استيعاب يستحيل نحو على تتناس ل ان للأزمات



 حيث وجامعتك ولمدرستك الوطن، بعد وللأهلك الله، بعد للوطن ولاءك ليكن

جتمعك إحتضن ك، حيث ولناديك وتثقفت، تعل مت حاسن، الف ضائل حيث ولم   والم 

ك على حافظ   ب ر  بار لأن بتواض ع، ك  بار هم الك   وإختلافاتهم، تنافسهم في حتى ك 

 كن   بيئتك،" نظافة" على حافظ بإعتدال، شجع نفسك، عزت تغذية على داوم

 .الآخرين وخير ل خيرك وصل ي مؤمنا

 الآخرين حروب أسير وطننا كان حين الجميل، والزمن الرياضي الجيل من نحن

 مجهولا، كان ومصيرنا العالم، عمت التي المستعصية والأمراض أراضينا على

عت بالأمل، والرجاء بالصمود، تخطيناها القاتل، الإحباط في نقع فلم ج   عجلة ور 

 .أرقامها إلى تشير عادت الساعة وعقارب تسير، الحياة

 فيه نحن الذي من الله باذن وسنخرج المخلصة والإرادة الصبر علينا اليوم،

 .وسننهض

 تحديات ومواجهة الحاضر لبناء والتعاون التواصل عليك، أتمنى آخرا، لا وأخيرا

 والاجتماعية الرياضية حياتك تكون وأن لذلك، الإمكانات وتوظيف المستقبل

 . والقطيعة للتباعد وليس واحترام، وتعارف، تقارب، وسيلة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .تجمع قدامى الكرة الطائرة يستنكر الافتراء على سلامة
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 :صدر عن امين عام تجمع قدامى الكرة الطائرة في لبنان عبدو جدعون ما يأتي

والتهجم رعاع عالمنا اليوم منافقون أغبياء وجهلة، وصل بهم غبائهم للتهكم 

والتشفي على أهل الفكر والعطاء والتضحية في سبيل الخير العام لأسباب هم 

ح شعور  ر  يجهلونها، حتى وصل بهم الأمر الى حد  إطلاق ألسنتهم وأقلامهم لتج 

 .الآخرين دون أن يستشعروا بذلك ألما  

المحاضر الاولمبي جهاد سلامة هو كلام حرام يصدر عمن  قوما نقرأه اليوم بح

 ضمير عنده ولا أخلاق ، ومن قلم مأجور حتما، نحن تجمع قدامى الكرة لا

الطائرة في لبنان نستنكر هذا الإفتراء على رجل وفي  وصادق وأمين وصاحب 

تي من ناقص، فهي الكفيل بأني كامل"ضمير،   "إذا أتت مزم 

 

 

 

 

 

 

 



 .ما أضيق العيش لولا فسحة الأمل
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المواقع الرياضية الإلكترونية في مقابلات مع مسؤولين محترمين ت طال عنا بعض  

في الإدارات الرياضية من أصحاب التجارب، آخذين  برأيهم عن وضع القطاع 

الرياضي في البلد، فراحوا يسترسلون بوصف القطاع أنه مأساوي وسوداوي 

السماء، والإحباط  النفسي  تمل كهم ويأملون مساعدات من المقتدرين أو من باب 

 .وأن قطاع الرياضة سي دفن وينتظرون يوم التعزية

نتذكر جيدا حتى في أيام العز والبحبوحة كن ا نسمع منهم ذات الوصف والتأفف،  

لقيادة السفن " مش قد المقام"والتنظير على الآخرين بأوصاف الإحتقار بأنهم 

 .إلى بر الأمان

بتمعن " الزيز والنملة"قصة نتمنى على هؤلاء السادة أن يعودوا إلى قراءة 

قوا بين  ن مضمونها، ساعتئذ يعرفون لغز القصة، ليفر  ليتفهموا المغزى منها وم 

 .الإحباط والكسل أو بين القدرة على التوازن والإفراط في التبذير لغايات وغايات

تعودتم أيها السادة على النقاق، ومن ك ثرة تردادها، جيرتموها إلى بعض الأجيال 

انت تحت جوانحكم، أما البعض الاخر لم يتعلمها لأنه لم يسمعها، بل كان التي ك

 .تحسبا لوقت الضيق" يمد بساطه قد رجليه"

أما إذا كان قصدكم كرة السلة والطائرة وغيرها من الألعاب الجماعية هذا 

صحيح، يمكن نتائجها تقتصر في شح الإنتصارات الخارجية، لكن في داخل 

أكثر نشاطا ما بين الشابات والشباب والفئات العمرية الوطن سيكون الوضع 

 ". مصائب قوم عند قوم فوائد" .فيستعيدوا  أيام الفرح وليست التعزية

تعيرون باقي الإتحادات التي لم يتمكنوا الحصول على مساعدات خارجية من 

إتحاداتها الدولية أم الآسيوية، وتجاهلتم كم منح هؤلاء الرؤساء صناديق 

 .تها من جيبهم الخاص لتغطية النقص لإكمال المسيرةإتحادا

نعزي نواياكم وأفكاركم المحبطة أيها السادة المحبطون، أين فسحة الأمل التي 

ثوها  للأجيال الحاضرة المتعطشة للنزول إلى الساحات والميادين  ستور 



والملاعب للمنافسة وملء الفراغ المؤقت الذي حصل بإبتعاد بعض البارزين؟، 

 . الوا نمهد لهم الطريق المشرق لنبعد عنهم شبح الإستسلام ولو نظرياتع

هل ننعتكم بأنكم من صنف الفاشلين معاذ الله؟ أم ان القدر هو الذي أجبركم للتلفظ 

كنا مت كلون عليكم بتسليم هذا الجيل راية الأمل وإذا بكم تشيخون . بهكذا كلمات؟

 .ممباكرا وكأن العنفوان إبتعد عن أصحاب اله

لكم لبنانكم ولي "قال الشاعر والأديب والرسام اللبناني جبران خليل جبران 

ننتظر منكم إعادة . صحيح لكم لبنانكم المحبط ولنا لبناننا الأمل". لبناني

حساباتكم وأرائكم، علنا نلتقي فنيا حيث تجيدون ونترك الأمور النفسية جانبا لئلا 

الآراء مقبول ونحن متمسكون بآداب  والإختلاف في. نختلف وهذا ليس مرادنا

 .الإختلاف

هلموا يا شباب وشابات بلادي، الملاعب والساحات تناديكم كونوا مستعدين في 

أي وقت لإستئناف النزول اليها، الفرصة أمامكم ولكم، فحين تنجلي الغيوم تشرق 

 :صدق من قال. شمس الحياة ، أنتم نور الوطن ومستقبله الرياضي

ا ب الآمال   س  النَّف   أعلل ق ب ه  ي ق   ما أ ر  ة   ل ولا   الع ي ش   أ ض  ح  ل   ف س   .الأ م 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .سةسياسة الإدارات الرياضية والرياضة المسي  
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إن الرياضة كانت ولا تزال حاضرة في سياسة الدول، وإتخذتها وسيلة من 

المجتمعات فالسياسة الرياضية ضرورة في . وسائل إنتاج الطاقة البشرية

المتمدنة، فكم من مرة جمعت الرياضة منافسين في وقت ليست فيه علاقات 

وكان هذا الحدث، الذي مثل محطة هامة في تاريخ . ديبلوماسية بين بلدين

 .الرياضة، قد است قبل بترحاب من الأوساط الرياضية والسياسية الدولية

من حدة احتكاكاتٍ أشد لم تكن سياسة المنافسات في حقيقة الأمر سوى تخفيف 

فلنبعد الساسة المتطفلون على السياسة، وليس . عنفا يمكن أن ت ظهر بين البلدان

 .ساسة الرياضة

 الرياضيون والسياسة

عدد كبير من الأشخاص مارسوا الرياضة والسياسة، ومثلما يصح أن يقال أنهم 

ى نشاطهم فإذا غلب عل. رياضيون ساسة، ويصح  أن ي قال أنهم ساسة رياضيون

الجانب الرياضي يقال أنهم رياضيون ساسة، أما إذا غلب على نشاطهم الجانب 

وفي الحالين تظل حقيقة ممارستهم . السياسي فيقال أنهم ساسة رياضيون

 :للرياضة وللسياسة أمرا  لا شك فيه، ومن أشهر هـؤلاء

بدأ . ةالشيخ بيار الجميل رئيس حزب والوزيرالسابق في عدة حكومات لبناني -

وأصبح مدربا بعد ذلك، ثم إنتقل . 0002مسيرته الرياضية لاعبا لكرة القدم سنة 

رئاسة الإتحاد  0000وتولى سنة . إلى مجال التحكيم فكان أول حكم دولي لبناني

 .اللبناني لكرة القدم لمدة سنتين

شارل الحلو الرئيس الاسبق للجمهورية اللبنانية لعب كرة القدم في صفوف  -

 .ق جامعة القديس يوسف للآباء اليسوعيين إلى جانب زميله بيار الجميلفري

نحن لسنا من قراء الأخبار السياسية ومتابعوها، مللنا من صياحهم كل صباح 

وصورهم الكاريكاتورية الكرتونية الملونة، ي طلون علينا كل يوم نافخين بطونهم 

أقسى من نخذ الإبر لا ي عرف الطول منها من العرض، يتمخ ضون عن كلمات 

بضحكاتهم الخليعة، محد قين بعينين ملتهبتين بكبريت الحقد والضغينة، إيه والله 



عجز الخلد أن ي سمع ما ي سمعون والببغاء أن تردد ما ي حفظون، كالطود يثبت 

ثبوتهم أو ي قيم قيامهم، طواويس سياسيون مسي سين يد عون العلم والمعرفة 

 .إلا على منبر الخطابة منبر الشهرة والأخلاق وهم لا ي ليقون

أبعدوا شرورهم عنا ومن دجلهم ونفاقهم، فقد أجبروا ناسنا أصحاب الضمير 

 . والوطنية الصادقة، على التفكير بالهروب من الوطن

أما نحن أبناء معشر الرياضة والتربية، نحن طلاب حرية، طلاب عيش مشترك 

أرض آبائنا وأجدادنا، نعمل عند رب مع مكونات شعبنا، عازمون على البقاء في 

 .عمل واحد إسمه لبنان، يظللنا أرزنا المقدس ولن نخالف ضميرنا

صحيح إن لبنان بحاجة الينا نحن الجيل الصاعد بالذات، انه بحاجة إلى أخلاقنا 

وضمائرنا، إلى ثورتنا وغضبنا، إلى علمنا وثقافتنا، إلى رقينا وحضارتنا ونمط 

نحاول أن لا نتركه في مهب الريح، لكن . عذب ومصدومفهو مثلنا م. عيشنا

أبعدوا عنا هؤلاء السياسيون المرتزقة عن أرضنا الطاهرة، حاسبوهم حاكموهم 

 .إسجنوهم ليبقى على ما عندنا من رجال وطن، أشداء يوم المحن

هدف الرياضة غير هدف السياسة، الرياضة تجمع، والسياسة تفرق لتجمع كلا 

 .حسب مصالحها

 .و ذنب الطفولة بلعب الكبارش

أن لبناننا سيخرج من بين الأنقاض شأنه في كل ظروف تاريخه التي كانت أقسى 

سلموا لبنان الجريح إلى من يستطيع تضميد "السياسيون الشرفاء . وأدهى

اح الواهم لأنكم تزيدون  جراحه، فلا تنتحلوا ايها الساسة صفة الطبيب الجر 

ذلك رهن التعاون والتنسيق الكاملين بين إتحاد اللعبة  ويبقى كل. الجروح التهابا

، . والأندية والإعلام الرياضي على السواء يقول ابن سينا الوهم  نصف  الداء 

، والصبر  أول  خطوات  الشفاء  .والإطمئنان  نصف  الدواء 

 

 

 



 أين ستكون م صلحة لبنان الع ليا؟
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الأولمبية اللبنانية مشاركة رئيس اللجنة في إجتماعها الأخير، قررت اللجنة 

الأولمبية جان همام والأمين العام العميد المتقاعد حس ان رستم في أعمال 

 00للمجلس الأولمبي الآسيوي التي ستعقد بتاريخ  00الجمعية العمومية الـ 

وإحتمال طرح موضوع . في العاصمة الع مانية مسقط 0202كانون الأول 

 ."0202لعاب الآسيوية لعام إستضافة دورة الأ"

خلال فترة السبعينيات واجهت الدورات الآسيوية مشاكل عدة بعد الإعتراف 

العالمي بجمهورية الصين الشعبية، وإعتراض ألدول العربية على م شاركة 

 .في هذه الدورة( إسرائيل)فلسطين المحتلة 

ي  رت الدول الآسيوية تشكيل إتحاد جديد سم  المجلس "وفي الثمانيات قر 

، ليحل محل إتحاد الألعاب الآسيوية، ووافق هذا المجلس "الأولمبي الآسيوي

على انضمام عدد من جمهوريات الإتحاد السوفياتي السابق الموجودة ضمن 

 .القارة الآسيوية

في هذا الإطار هناك سباق بين قطر ألتي إستضافت الدورة للمرة الأولى عربيا 

وبين المملكة العربية السعودية لمدينة الرياض، في مدينة الدوحة،  0220عام 

حيث أعلن المجلس الأولمبي الآسيوي، ت سل مه المستندات الرسمية من مدينتي 

الدوحة القطرية والرياض السعودية ألتي تضمنت طلبا  رسميا  لإستضافة الدورة 

 .0202الحادية والعشرين للألعاب الآسيوية في العام 

أهدافها وآمالها على المدى البعيد في رسم تطلعاتها نحو الرياض تعتبرها تمثل 

مرحلة تنموية تجسد أحلام جديدة غايتها إنشاء مجتمع نابض بالحياة يستطيع 

فيه جميع المواطنين تحقيق أحلامهم وطموحاتهم في الرياضة وإقتصاد وطني 

مزدهر كما أوضح الأمير نواف بن فيصل بن فهد، العضو الفخري في اللجنة 

: قال: لأولمبية الدولية، خلال حفل التدشين الرسمي لتسليم ألمستندات الرسميةا

رؤية )شغوفون بدور الرياضة في المجتمع، ون طمح ل تحقيق أحد أهداف »

، بغية رفع نسبة المشاركة المجتمعية (0202المملكة العربية السعودية 

ا ومشاركة القطاع الخاص سيقفزان بها إلى مصاف الدول العالم ية رياضيا، مشير 



إلى أن الإحترافية ألتي تميز عمل اللجنة تمثل الأرضية الخصبة لإستكمال 

 .ترتيبات الإستضافة بكل شفافية واقتدار

أيضا دوحة قطر تمتلك كل القدرات اللآزمة من أجل الإستضافة، وهي في صدد 

 0200م الإنتهاء من كافة التحضيرات لإستضافة نهائيات كأس العالم لكرة القد

وفق أعلى معايير التنظيم العالمية، وإلى حينها ستكون البنة التحتية وملآعبها 

وقطر أيضا في صدد التحضير لإستقبال كأس . مع كافة متطلبات الدورة جاهزة

هي أول دولة آسيوية تستضيف البطولة الوطنية الأولى )لكرة القدم،  0209أسيا 

 (.0200و 0011افتها سابقا عامي في القارة للمرة الثالثة بعد أن إستض

تقام دورة الألعاب الآسيوية كل أربع سنوات من قبل المجلس : للعلم فقط 

 01الأولمبي الآسيوي، تحت إشراف اللجنة الأولمبية الدولية، ويشهد مشاركة 

ولبنان . دولة المنضوية تحت عضويتها بفئاتها الصيفي ة والشاطئي ة والشتوية

الدورات منذ تأسيسها وله بصمات مميزة في المناصب  ي شارك في معظم هذه

الإدارية والفنية وإعتلاء المنصات، ولا يزال مشاركا فاعلا وصاحب إنجازات 

حيث جري تكريم رئيس اللجنة الأولمبية اللبنانية  0200عدة، رأيناها في العام 

 .ديينجان همام من ق بل رئيس المجلس الشيخ أحمد الفهد والمسؤولين التايلان

، "كورونا"وه نا نطرح السؤال الفني، أي بعد التعافي من الوباء العالمي الخبيث 

ما هي حصة لبنان من تنظيم الدورات الآسيوية؟، ان كان في التزلج والسباحة 

والجودو وكرة الطاولة والسلة والبرالمبية وغيرها من ألعاب حصدنا بعضا من 

 .وغرب ها ميدالياتها الملونة خلال بطولات آسيا

بعد أسابيع معدودة من الآن هل سيحمل معهما رئيس اللجنة الأولمبية والأمين 

العام أخبارا سارة ت فرح قلب رياضيينا وتسقيهم جرعة أمل بمشاركات مكثفة 

 .عربيا وآسيويا؟ نتمنى ونأمل ذلك

 

 

 

 



 .التفوق العقلي في الالعاب الرياضية

00-02-0202 

ن عقل  الإنسان الري ل كة ب نشاط ع قلي معي ن يتكو  ل كات، تقوم كل م  ن  عد ة م  اضي م 

ب غية وصول اللآعب إلى مركز مرموق في الألعاب الرياضية، والمحل لون 

الترب ويون آخذين بالإعتبار م ستويات العقل المناطقي والظروف البيئية والقد رة 

ور أساسي في فالإستقرار الإجتماعي له د. على الإبتكار والإنتاج الإبتكاري

ها  المفهوم العقلي في التربية الرياضية وإستخدامها في مجال الألعاب وأهم 

وهبة الذكاء والصحة الجسدي ة والنفسي ة  .م 

 :في الواقع على الأرض

ق  هد  الباحثون في تصميم وإعداد برامج للكشف عن من ي متل ك ق درة على التفو  ج 

ومن . ي طلب منه فرديا أم مع المجموعةالعقلي والتجاوب السريع في تنفيذ ما 

ل كة، ليصار بعدها إلى  ل له مستوى العلامة عن كل م  خلال نتائج البحوث ي سج 

ه بأنها  جيههم نحو اللعبة المناسب ة والتأكد منه شخصيا قبوله هذا التوج  تو 

 .تتوافق مع ميوله ورغباته وذلك تجنبا  للإكراه

في العالم المتقد م، ي عاونهم ع لماء النفس  معلوم ان المهتمين بشؤون الرياضة

والتربية والطب الرياضي والميكانيكية الرياضية وفيزيولوجيا الرياضة للكشف 

هوب رياضيا  وطبيعة التك وين العقلي  و  ب كر على أهمية طبيعة كل متفوق وم  الم 

من لديهم قدرات بدنية وخصائص أو إستعدادات خاص ة لا تتوافر  في للفرد أو م 

آخذين بعين الإعتبار وراثية الموهبة . الأفراد العاديين في نفس المراحل العمرية

 .من العائلة

ه نا دخلت التكنولوجيا عالم الرياضة من الباب الواسع وحق قت إنجازات مذهلة 

براء في استعمال الكمبيوتر  ح  الخ  فاقت كل التصورات الممكنة وغيرها، عندما ن ج 

ع وتخزين الإ حصائيات وتحليل نتائج المتسابقين في الدورات تمهيدا  في جم 

قب لة أو  ضع أو تعديل خطط التدريب المناسبة للدورات أو البطولات الم  ل و 

الإستفادة منها في البحوث والدراسات الأكاديمية الرياضية في مجالي الألعاب 

 .الجماعية أم الفردية وغيرها



لى أن تصبح قدرة اللآعب الإدائية وقدرت ه  يرك ز العمل ع: في الألعاب الجماعية

على استيعاب الإداءات المهارية الفردية والخططية واسترجاع تنفيذ ما سب ق  

ب عليه من المهارات المركبة، وتمي زها عن باقي الألعاب بأنها ت ساعد على  التدر 

ف وإتخاذ القرار السليم، كما لها أيضا دور إيجابي  في التفكير وسرعة التصر 

مختلف الجوانب البدنية والمهارية والنفسية والتعبير بمجال التكي ف في تنمية 

 .العلاقات الإجتماعية

ويقا  وت حفيزا  من الألعاب الفردي ة ماعية أكثر تش  زيد . تعد  الألعاب الج  إذ تتطل ب الم 

من الإعداد والتحضير، وتعزز التنافس ليس فقط مع الفريق الآخر، بل  بين 

الفريق نفسه بحيث تحتوي على مزيد من القوانين والواجبات المترابطة  أعضاء

فالنتائج سواء أكانت بالخسارة أم الربح تعود على . التي تقع على عاتق الجميع

وربما تنتج إكتساب الخبرات والمهارات من . الفريق كله وليس على فرد بعينه

المزيد من تحقيق الأهداف  الآخرين، كونها تحس ن التعاون بروح الجماعة لإنجاز

 .والفوز المشترك

أما منافسات الألعاب الفردي ة ي تطل ب منها رؤية الهدف وكيفية المسار والمصير 

حيد المتحك م في الظروف وقواعد اللعب  لمنافسة الخصم فرديا، مما يجعله هو الو 

ب ؟ هل ستكون المنافسة في حالآت الطقس البارد أو الحار. وإرشادات المدر 

 داخل الصالات المغلقة أو في الملآعب المفتوحة؟

هنا تظهر جليا عملية التحكم الذاتي في التصرف والتى تتم من خلال قدرة الفرد 

على ضبط تأدية حركاته بنفسه بما يلاءم ظروف التنفيذ بتحقيق التحكم الذاتي 

دف، الإدراكي عن طريق الفكر وضمان العمليات العقلية المرتبطة بتحديد اله

 .وتقدير الوضع، وبرمجة التنفيذ، وإتخاذ القرار، ومن ثم التنفيذ

 

 

 

 

 



 .نتائج الإنتخابات الإتحادية ب رهنت نوايا صانعيها

20-00-0202 

حل  نا مشاريعه " ضمير الرياضة"ر  ، مدو  عن هذه الأرض إلى دنيا الحق 

ى الصعيد ومخططاته المستقبلية في كتيبات لا نزال نحتفظ بالقليل منها إن عل

الإداري والفني أو السلوكي مفن دا أفكاره الني رة من بداياتها حتى خواتيمها ساعيا 

 .لوطنه  نحو مستقبل رياضي أفضل

منها ما تحق ق والظاهر موجود والأمور اللآحقة على طريق التنفيذ بقيادة من 

حضن، وبجانبه فريق عمل متجانس، واضعا ث قته بهم، مهد لهم طريق قيادة 

 .تماشي تطلعاته الوطنية إلى العلى، وهذا نموذج ما كتبه وأوصاهم

 "كيفية إنعاش الروح لتطوير القطاع الرياضي في لبنان"

في العمل، ليس فقط مطلوب من ا أن نحب بعضنا البعض، لكن يجب الإعتراف  -

 .بأهمية أن نكون معا في العمل الجماعي للخير العام

دوا بالأوهام. جانباضعوا المصالح الذاتية  -  .ولا تن طقوا بالباطل وتع 

 .لتكن ث ماركم طي بة حتى ي تهافت عليها الذواقون -

ن كل  حد ب وص وب، كي يبقى  - بته عواصف م  ساهموا في نهضة الوطن كلما ضر 

 .نموذجا  كما كان

واسعوا لتقديم التسهيلات الممكنة " المحي رة"تواصلوا مع الناس في الأوقات  -

 .من ي طرق بابكم لكل

اعملوا في الإدارات الرياضية على التوافق ثم التوافق فلا تدعوا للأنانية مكانا  -

 .في قلوبكم لإن التوافق علامة الرضى

لا ت قدموا على الترشح للمناصب دون الإقدام على إنجازات باهرة ومفيدة  -

 .للعامة وبصماتكم نظيفة

مجتمع ديبلوماسيون ديمقراطيون في العمل كونوا سفراء النوايا الحسنة في ال -

 .والمعاملة



 .هذا غيض من فيض كتبها الرجل ورحل

من المؤكد ان الإنتخابات ستكون نزيهة بوجود ممثلين عن الأندية والوزارة لكن 

 .إعتبارات الناخب هي نفسها ذات اهمية

ت هل يدرك الناخب أن الصحبة والقربى والجيرة والمناطقية والمذهبية ليس

معيار لإعطاء صوتك؟، تعطيه الوكالة على أي أساس؟ أليس العمل المنتج هو 

المطلوب؟ أم تقودك العصبية العمياء دون تدارك المخاطر على الاجيال البريئة 

ما كان الثمن  .مه 

أيضا أيها المترشح المحترم هل عرض شخصكم الكريم قبل الترشح إنجازاتكم 

للعبة على المنتسبين والجمعيات العمومية ومشروعكم المستقبلي الذي يخدم ا

 إفساحا في المجال للتقييم وإتخاذ القرار؟

هل أخذت الإعتبار بواجب التوزيع الجغرافي المتوازن وتمثيل مختلف أشكال 

المحافظات؟ وتأكيدك عدم إستخدام المنصب لمصالح شخصية أو سياسية أو 

 .سؤولي ة حق  علينانع لم جيدا إن الترشح حق  لكم لكن الم. مناطقية

وأخيرا لا آخرا أشد يدي مع كل من يعمل بضمير ونزاهة بتوجيههم البوصلة إلى 

ن  مستحق يها من الذين أعطوا دون من ية أو مقابل آخذين بالإعتبار مشاركة م 

 .يستحق من كافة المكونات الوطنية

 

 

 

 

 

 

 

 



 .الرياضيون والصحافة الرياضية

20-00-0202 

ما طال العمر الذي قطعه الرياضي، وما قد بلغه من مكانة رياضية، وما حق قه  مه 

، ت بقى تلك اللحظة التي رأى فيها إسمه مطبوعا  أو  من إنجازات في مسيرته 

حر  صوره منشورة في جريدة أو مجلة أو على موقع الكتروني، ذات لذ ة وس 

جدانه ي ستعيدهما بدفء وحميمية من وقت لآخ  .رخاص ين في ذاكرته  وو 

" وتحقيق الذات"بالرغم من بساطة الحدث فإنه يشع ره بالسعادة والزهو 

ل  وممارسة للحرية الحقة، تلك الحرية ألتي ي شوبها الشعور الذاتي وتحم 

المسؤولية، وهذا الذي يجس د بداخله فكرة المبادرة والإصرار على متابعة 

 .المسيرة

تضمنت إسم المدرب  ك م من صحافي نشر أحداث رياضية عادية أم مهمة،

واللآعبين ومهاراتهم الفنية وأعطى لكل  ذي حق حقه حيث أضحت التفاصيل 

عا لرغباتهم وغريزتهم في الوصول إلى ما هو أفضل، وأخرون حذفوا لب  مشج 

الحدث واكتفوا بذكر أسماء الذين على منصة الشرف والتشريفات ولم يذكروا 

 .يةأسماء اللآعبين ولا حتى إنجازاتهم الفن

ح الأمور مع الجيل الجديد فنعود إلى ما تركه لنا الجيل المخضرم  تعالوا نصح 

خلال السبعينات الذين كل ما قرأت نشراتهم الرياضية اليوم وكل يوم، تشعر كأنك 

كنت حاضرا المباراة أو الحدث شارحين كامل التوصيفات والمواصفات وإبداء 

والمسؤول على إتخاذ التدابير المستقبلية  أرائهم وتعليقاتهم البناءة تحفيزا للاعب

 .اللآزمة ب غية تجن ب الأغلاط كل حسب خبرته وإلمامه

ن سيلعب خلال الأسبوع وترتيب  تفون بنشر النتائج وم  معظم صحافيينا اليوم يك 

ألتي " الكترونياته"الفرق والنقاط، فالجيل الجديد ي علم كل  هذه الأمور من خلال 

فما يلزمهم برأينا المتواضع، هو التشجيع والتوصيف الفني بكل . لا تفارق أيديهم

أشكال التكتيكات والتمريرات والخطط ونشد د على إبداء الرأي الفني وكيفية 

 .الوصول إلى الهدف

ه من تحالف مع من أو من إختلف مع من ونخلق من  فهذا الجيل لم ي عد يهم 

برأينا هذه ليست رسائل . سيلالقصة موضوع الساعة وتبدأ المشاحنات ونشر الغ



تربوية، فلنترك هذه الأمور للسياسيين ومشاحناتهم ونعمل على إضفاء روح 

العمل الجماعي، وإحترام فكر وميول الآخر مهما كانت مخال فة لرأينا ربما تكون 

 .صحيحة في رأيه، فبالتروي والنقاش العلمي نصل سويا إلى المبدأ الصحيح

الصحافيين اليوم، نكن  لهم الإحترام والتقديرعلى ما لا مشكلة مع أصدقائنا 

يق دمون عليه، خصوصا  بالنسبة إلى أوضاعنا المعيشية الرمادية التي سوف 

 .تنجلي باذن الله تعالى

لكن نتمنى عليهم المساهمة في إغناء فكر وتطلعات الجيل الجديد ونشر أحداث 

ة ما يجذبهم للمشاركة مع رياضية مفيدة لهم شارحين من خلال خبرتكم الطويل

الآخرين للإبتعاد ما امكن من الجلوس وراء الشاشات، كلموهم كما تتحدثون مع 

أولادكم وأولاد أخيكم وأن يعاشرون الأصحاء ليصبحوا من أمثالهم وعن المجل ين 

 . ليقتدوا بهم

.. كل  يمضي في طريقه :"قال الأديب جبران خليل جبران عن الطريق الصحيح

 ."ي نحوي وأنا أمشي نحوكأنت تمش

صحافتنا الرياضية التي نحترم، كانت رائدة في العالم العربي والمشرق العربي، 

هل أصبحنا حكواتيين؟ أكتب ما في باطنك الذي لا نشك أبدا بقدرتكم وحكمتكم 

 .وكل  ما ت علمتموه في جامعاتكم، ومارستموه جيدا قبل اليوم

 .صداقة دون مصالح تكون أفضلكن  صديقا للقارىء الناشىء لان ال

 

 

 

 

 

 

 



 "كامل الأوصاف"اكرم حلبي 

21-00-0202 

ل ق  الله  الإنسان في أحسن صورة وأحسن تقويم مجبولا بالمحبة والأكثر إعجازا   خ 

لق ه، وأعضائه، وعواطفه،  بين سائر الكائنات وأرشده طريق المحبة تتمثل في خ 

والإدراك والتدبير وتصريف الحياة من وغرائزه، وسلوكه، وقدرته على التفكير 

 .خلال العقل

الصورة الحسنة والأجهزة الفع الة في جسم هذا الكائن فيها غاية التناسب 

والإنسجام بالجسد والروح وتفاعل بعضها مع البعض الآخر، مجه زة بالعلم 

ع سائر  ه وم  والعقل والمحبة تتفاعل بتعاطف وإحسان مع الآخرين من بني جنس 

 .ئناتالكا

هب  هذا الكائن صفة الكرم فأحسن إستعمالها، فقد إستطاع توظيف  كل  هذه  و 

بات عبر رحلةٍ إنساني ةٍ طويلةٍ  وأنه لو ق د رنا آناء الليل، وأطراف النهار، لما . اله 

م والعطاء والتضحية في  ن سب قه في الكر  وفيناه ولو أقل القليل من حق ه وحق  م 

 .رياضة في الوطنسبيل إعلاء شأن قطاع ال

 .اكرم الحلبي إنسان لم ن جد  فيه حتى اليوم أي تقصير أو تجاهل أو تفرقة

 -دخل المعترك الإداري الرياضي منذ سنوات عد ة رئيسا  فخريا  لنادي الشانفيل 

ذوق مكايل فعضوا  في اللجنة  -ديك المحدي فرئيسا  فخريا  لنادي التضامن 

وضع خطة . رة السلة ثم رئيسا  للإتحاد بالتزكيةالإدارية للإتحاد اللبناني لك

 .لجدولة ديون إتحاد اللعبة بتعاقده مع عد ة شركات حيث تم  تسديد كامل الديون

وضع خطة لتطوير ورعاية المنتخبات الوطنية بكافة فئاتها العمرية إلى جانب 

عاون إقامة بطولات الفئات العمرية وتنظيم دورات صقل مدربين وحكام وذلك بالت

الشفاف مع سائر لجان الإتحاد، وأنت خب رئيسا للجنة الفنية للإتحاد الآسيوي ثم 

سنوات، فكل هذه  0إنتخب نائبا  أولا لرئيس الإتحاد الآسيوي للعبة لولاية مدتها 

 .المناصب تأت ت بالتشريف والمجان

ة في لبنان اكرم حلبي لا ي نقصه الإقدام على أعمال تفيد الوطن واللعبة، فك رة السل

أضحت على كل شفة ولسان، وعش ق  لمن ي ممارسها وي تابعها، فقد أحسن قيادتها 



كما السابقون في الإستثمار لتش جيع وت طوير اللعبة ع بر عقود تجاري ة للدعاية 

لو قدر له أن تصبح صناعة لما قص ر نظرا . وهذا يحصل في جميع دول العالم

بل إكتفى لغاية اليوم بتحضير جيل رياضي جديد للظروف الرمادية ألتي نمر بها، 

 . يتمتع بالوطنية وحب  الوطن واللعبة

وها هو يحتضن كافة المجل ين من قدامى اللعبة وإشركهم مع سائر لجانه الإدارية 

في مناصب فاعلة في الإتحاد، لم يترك مجالا للعتب من القدامى سوى بعض 

الحاقد يؤل ف : "صحيح المثل القائل الأنانيين والغيورين على نجاحات غيرهم،

 ."الشانعة والساذج ينشرها والغبي يصد قها

اكرم حلبي لا نعرفك شخصيا ولا تكالمنا، لكن من خلال متابعتنا للرياضة من كافة 

جوانبها ونحن أصبحنا في خريف العمر نشعر كما تشعرون ودمنا لا يزال ينبض 

 قطاعي الرياضة والإجتماع بالحياة والعطاء من أجل الجيل الجديد في

ن معك إلى الأمام نشد  على أيديكم وسنبقى ن عمل  هي ا أيها الوطني المغوار سر  وم 

 .سويا للأفضل من وراء الكواليس لجيل وطن الارز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .الساحة رجل...  اليوم مجاعص جو

20-00-0202 

 بستاني، غازي المنتخبات لجنة رئيس عبر السلة لكرة اللبناني الإتحاد إعلان بعد

 لخوض يستعد الذي الأول لبنان لمنتخب فنيا مديرا مجاعص، جو المدرب تعيين

 هذا به يتحل ى لماِ   خيرا إستبشرت الهندية بنغالور في 0200 آسيا كأس نهائيات

لوق الإنسان هذب الخ   إنجازات نحو الرياضية الأرز سفينة لقيادة والمق تدر الم 

 .عالمية

 وحتى 0000 العام من اللبنانية الجامعات منتخب في دوليا لآعبا مجاعص كان

 لبنان مثل ،0221 – 0229 موسم بيروت الحكمة نادي مدرب ومساعد ،0220

 وسوريا والصين واسبانيا وفرنسا وتركيا ومصر اليونان في الدولية الدورات في

با وعي ن وهولندا، المتحدة والمملكة المتحدة والولايات والاردن ودبي  وطنيا مدر 

 0200 العام وفي بيبلوس، لنادي فن يا ومديرا 0200 العام في الناشئين لمنتخب

 01 تحت لبنان لمنتخب فن يا مديرا كما طرابلس، المتحد لفريق فن يا مديرا عي ن

 .0201 العام في العرب بطولة وصافة معهم وأحرز سنوات ثلاث لمدة سنة

 حل   عندما عاما 01 دون لما آسيا بطولة نهائي نصف بلوغ الأكبر إنجازه وكان

 التي آسيا غرب بطولة في الأول المنتخب على مجاعص أشرف كما رابعا، لبنان

 الصفراء القارة لتمثيل الآسيوي الإتحاد واختاره. 0209 العام في لبنان بها فاز

 منذ الرابعة للمرة سنويا   يقام الذي للمدربين التطويري الأوروبي البرنامج في

 اللآعبين مع مجاعص نجاح على بناء   الإختيار وجاء. 0229 العام في انطلاقه

 .الصغار

 01 من أكثر جمع حين ،0202 العام من برزت للرجل باهر بمستقبل التوقعات

 للعبة الصالحة والبنية الطويلة القامات أصحاب من والناشئين الصغار من لاعبا

 المحبة وزرع للعبة، الحديثة بالخصائص ومهاريا جسديا وأعدهم السلة، كرة

بهم الفتيان، هؤلاء قلوب في الحقة الرياضية والروح  تدريب، أنظف بتفانٍ  فدر 

رها اللعبة تقنيات إستشراف من ومك نهم  .عالميا   وتطو 



 هم وها. والخارج لبنان في دورية معسكرات في كثيفة لتدريبات خضعوا وبعدها

بهم وحلم أمانيهم حاملين والبطولات المنافسات في يتألقون اليوم  القدير، مدر 

 .الكبير الباب من العالمية إلى لبنان لعودة

 لفريق فنيا مديرا مجاعص عين 0201-0209و 0200-0201 موسمي وفي

 كأس وبطولة 02الـ العربية الأندية بطولة معه وأحرز بيروت؛ هومنتمن نادي

 .الأولى للدرجة لبنان وبطولة لبنان،

 شهادة برنامج من الثانية المرحلة وفي كييف في الأولى المرحلة في إنخرط

 بطولة هامش على السل ة، لكرة الأوروبي الإتحاد قبل من المنظمة التدريب

 من مدربين يضم   والذي التركية قونيا مدينة في اقيمت التي عاما   01 دون أوروبا

 وتطوير إكتشاف حول مهمة جوانب على ويرتكز الأوروبية القارة أنحاء مختلف

 على المشاركين المدربين إطلاع تعزيز الى بالإضافة الشبان، اللآعبين مهارات

لم الفرق وإعداد البدنية اللياقة تمارين فيها بما التدريب جوانب مختلف  وع 

ب البرنامج على وي شرف الرياضي، والط ب النفس  سفيتسلاف الشهير المدر 

 .بيسيتش

بون سيكون البرنامج، نهاية وعند  قبل من محاضرين ليكونوا مؤهلين المدر 

 .أوروبية دولة أي في التدريب إمكانية عن فضلا للعبة، الدولي الإتحاد

 التي اللبنانية السلة لكرة المهندس هذا انجازات عن" فيض من غيض هذا"

 .الرياضية الساحة على البارز والإسم ولسان شفة كل على أصبحت

" الثانية النافذة" ضمن لبنان منتخب لمباراتي إستعدادا   تحضيراته بدأت وبقيادته

. المنامة البحرينية العاصمة ستستضيفها التي الرابعة المجموعة إطار في

 الجاري الثاني تشرين 09 في الهندي نظيره مع اللبناني المنتخب وسيتواجه

 الكاملة العلامة لبنان حقق بعدما الشهر، نفس من 00 في العراقي نظيره وضد

( 90-000) البحرين وعلى( 01-19) العراق على بفوزه" الاولى النافذة" في

 .الماضي شباط في

 كأس نهائيات لخوض والوصول المرحلة هذه في النجاح الوطني لمنتخبنا نتمنى

 .الهندية بنغالور في 0200 آسيا

 



 .طامحون للقيادة بسجل  عدلي نظيف

00-00-0202 

ن القياديين السابقين والجدد، ولآعبين يشتهون نشوة قيادة لعبة  ي حلم البعض م 

ناسبات  ب حظ ه في م  وى في الأحياء بين المنازل وجر  ل م  يمارسوها قبلا  س 

غارة م سرعا ، والبعض  الآخر س ب ق  وب رز  فني ا في الألعاب  سابقة، نجح وغادر الم 

 ربة لعلهم يصلون؟وي حلمون بالقيادة على سبيل التج

نكن  كامل الإحترام للمرشحين القدامى ونسأل، هل تصدق ان الإنجازات الفنية 

التي أحرزتها لعبتك التي انت كنت منها هي فعلا من مجهودك وانجازاتك؟ هل 

فعوا إسم اللعبة مع مدربهم الفني  دهم في الفريق ر  ح  تعلم أن اللآعبين المجل ين و 

هم كانوا يستخف ون بشجاراتكم في الإجتماعات لأمور والجمهور؟ وهل تعلم أن

بسيطة بإتهامات بعضكم البعض التي كانت ت نشر في الصحف؟ عودوا الى 

فة؟  محفوظاتكم السابقة، هل كانت اعمال اللجنة الإدارية مشر 

من " بالتفصيل"وللمترش ح الجديد تفض ل أفصح م سبقا عن إنجازاتك ومشاريعك 

 .وب وليس على الإعلام المسموع قبل أن يمحوه النهارخلال الإعلام المكت

ونقول لحضرة اللآعب الدولي السابق المترش ح لقيادة إتحادية، هل سبق لك 

وع ي نت يوما  في اللجان الفنية للعبة في الإتحاد ونجحت في قيادتها لتستحق 

د، هناك القيادة الإدارية؟ المسؤولية في النادي أقل مسؤولية من مسؤولية الإتحا

ع إنجازاتكم الإدارية السابقة في  أسئلة عدة ت سال ولا جواب عليها قبل وض 

 .الميزان أو نشرها من خلال الصحف المقروءة والناخب يقرر

نحن نحترم إنتصاراتكم الفنية بدون ادنى شك لكن المطلوب من القيادات الحديثة 

 .ماشي الحالالتي هي ليست كسابقاتها تعودت على عادة تبويس اللحى و

في الوقت الحاضر المال هوعصب سير العمل والشغل الشاغل في إتحاد كل لعبة، 

لو لم تكن هكذا لم يترك أصحابنا مراكزهم التي اغدقوها سابقا بالمساعدات 

إعلمنا مسبقا كيف ستساهم في تغذية . المادية ومن جيبهم الخاص لغيرهم

تي ستصبح أنت مسؤولا عنها، هل صندوق الإتحاد لتسدد المستحقات المادية ال

 حضرتك مستعد لها؟



تبسيط العقول ليست بطولة، والجيل الجديد يتمتع بفكر أوسع وأعمق مما تظنون 

وتنتظرون، لا الجاه ولا المناصب تعني له قبل معرفته مشاريع وإنجازات 

المترشح مسبقا ويسأل عن كيفية تطبيق هذه المشاريع وجدواها على أرض 

 ردودها، فهل سبق ونجحتم فيها؟الواقع وم

نة والوعود الرن انة وس ماع صوت  لقد مل  الناخب من الشعارات والعناوين الملو 

فلم يبقى في ميدان الإستزلام والتمل ق سوى فئة قليلة . العزف على وتر موعود

 .معذورة ولها اسبابها الخاصة

 .ننتظر الرد  من جانبكم ولنا حق  الرد بالوثائق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .رسالة بلا عنوان

09-00-0202 

الرياضة في وطننا م ستهدفة من إنتهازيين نالوا نصيبهم من الفشل فالتجأوا إلى 

الآخرين كسل م يصعدونه، جل هم إتكاليون بالفطرة فكيف علينا تسليمهم زمام أمور 

 .تطال جيل مستقبل؟

ومسؤولية،هدفها  هناك مجموعة من الوطنيين ي مسكون زمام الأمور بجدية تامة

إعادة بناء قطاع رياضي جديد بذهنية متطورة تواكب العصر وتستبق الأمور 

كمة غايتها قطع الطريق على من ت ساور أنفسهم الإنتهازية والإستئثار  بعناد وح 

مهم إنتقادات  بمقد رات وق د رات جيل الشباب ومستقبله الرياضي بالرغم من هض 

 .المتطفلين وقصيري النظر

 إستلام عظماء من التاريخ القديم والحديث سد ة المسؤولية والقيادة قبل

نبشوا قبورهم وملفاتهم للتدقيق بسيرتهم الذاتية والعائلية حتى ما قبل ولادتهم 

سها من النواحي النفسية والسلوكية والإنتاجية وح سن التدبير  لتمحيصها ودر 

 .ت الحس اسةقبل تعيينهم في مناصب حس اسة أو تكليفهم بالمهما

وما زال البعض يعتقد أن . أين نحن من سلوك طرق التكليف والتعيين والإنتخاب؟

من خلال حفلة س مر أو عشاء أو لقاء ت دار الأمور على الظاهر دون التمحيص 

بالمضمون، مع ان التحضيرات الجدية لمستقبل جيل الشباب للبنان جديد غير 

 .ذلك والنتائج بدأت تظهر والآتي قريب

ر أفعاله م ستعينا بالنظرية الميكافيلية  ر الوسيلة"الإنتهازي ي بر   ".الغاية تبر 

ن وتغيير جلدته والتخلي عن مبادئه،هو شخص "قيل عنه  أنه بارع في التلو 

متعد د التوجهات والإنتماءات والأفكار لا يدافع عن ف كرة معي نة، م ستعد للتنك ر 

ن ماضيه أيضا وخلق شخصيات من خي اله لماضيه وعقائده، مستعد للتخل ص م

ووضع نفسه في خانة المثيرين للشفقة، هو شخص يقوم بأداء دوره بكل 

وضع شك أبدا، يلعب دور المظلوم وأن كل العالم  إحترافية وبشكل  لا يجعله م 

ضده وأن الجميع ي حي ك عنه المؤامرات، فيكسب عطف وود  ضحيته وينطلق في 

 ".طريق التملقمساره نحو التألق عن 



أل لهم  أبعد هم عن جيل الشباب لئلا ي صبغون بالوانهم لأن الإنتهازية أسلوب 

لا يبقى هناك مكان لأية قيمة إنسانية بوجود أمثال هؤلاء، ي ن ع ق مع . الضعفاء

ألن اعقين ويهل ل مع المهل لين ليأخذ دوره مع المنتصرين، يتحي نون الف رص قبل 

 .ون تضحيةكل إستحقاق للوصول د

! ما يجري حولنا من إستحقاقات إنتخابية في قطاع الرياضة هو برهان على ذلك

كم من مرش ح فشل في مسيرته الرياضية وإنتاجه الفني في الإدارة كان معدوما؟، 

ومرش ح أعلن جهارا  انه سيقد م ترشيحه إذا كان فلان رئيسا للائحة، أو إذا فلان 

ا فلان تمن ع عن تجديد ترش حه لإسباب وأسباب؟، تبن ى ترشيحه بلآئحته، أو إذ

يستغل ها فرصة  للإستنفار ويعلن في الصحافة أنه مستعد لملء هذا المركز بعد 

هنا نسأل؟ على شاكلة هؤلاء الأشخاص نبني مسقبل أولادنا . موافقة من هجره

 .بالتركيبات والتذاكي على بعض

هؤلاء المترش حين للمرة الثانية  مع التمني بوصول الأكفاء الى المناصب، نسأل

هل أنتم مستعدون لتغذية صندوق إتحادكم لتسديد كافة المصاريف المادية 

والإستحقاقات المنتظرة؟ ومن أين وكيف سيؤتى برأس المال الذي هو عصب 

 تنفذ المشاريع؟

ونسأل؟ ما هي مشاريعك المستقبلية وحاضرها؟ وما جدواها على اللعبة 

ة تنفيذها مع المجموعة إضافة  الى الخطط التوجيهية والإرشاد والمجتمع؟ وكيفي

 الإجتماعي والثقافي المتعل ق بالرياضة المجتمعية؟

ز للملأ ما عندك بالتفصيل في الصحافة  رويدا  يا أيها الشباب الطامح، إبر 

هذا من حقنا ان نعلم . المكتوبة وليس شفهيا كي تحظى بتأييد من سينتخبك

 .حق ق في الترش حمسبقا  ونؤيد 

 

 

 

 

 



 .جرعة أمل

00-00-0202 

ي حاول . الرياضي اللبناني محجور ومقهور من الأوضاع ألتي يمر فيها الوطن

، لأنه يؤمن بحرية التنقل أينما يشاء وحيثما  طرد  اليأس من نفسه  وعن محيطه 

 .يفتقد التفاعل مع جمهوره المثق ف الواعي للتنف س بحرية. يشاء

يمضي معظم أوقات حياته في الملاعب والصالات والإجتماعات،  كان الرياضي

عه بعض  ا ما ي شج  واليوم ت لاحقه الغبار الرمادية من كل  حدب وصوب خصوص 

جمهور الرياضة الذي يفت ش عن الب طل، ضاربا  بعرض الحائط الإداء الجيد 

كما والعروض النظيفة عند الطرف المقابل،ألمهم تسجيل الإنتصار للتباهي 

له للتاريخ لأن التاريخ لا ي سجل إلا إسم الب طل  .تعودنا ويسج 

كما المسؤول الإداري عاجز عن تأمين أبسط متطلبات إتحاده أو ناديه، يكتفي 

بالتنظير وينتظر الفرج من السماء، وقل ة منهم ي حاول الإتصال بالزملاء لرفع 

قتدر العتب، أو مغوار يقد م العون مدى رغباته الحسابية لإ ستثمارها، أم من م 

كة وحس  مساعدة الآخرين دون مقابل ن والبر  الله ي عطي قد ر .)أنعم الله عليه ألي م 

 (ما ت عين

ادها بعد إنحسار هيبة الوباء المستشري  ملآعب وصالآت شبه فارغة تنتظر رو 

اليوم في العالم، كما إجتماعات تحص ل في ظل  الأوضاع الراهنة بإستخدام 

ت الإلكترونية للتواصل عن ب عد، كالحبيب الذي ي غازل حبيب ته بالمراسلة الأدوا

 .وافتقاده حس  المجالسة

عظم رياضيي لبنان، لكن  صحيح ان الوضع الرمادي الراهن مهيمن على نفس م 

طائر الفينيق ليس وه ما  كما ي شاع، إنه رمز حقيقي م جسد في نفوسنا وضميرنا، 

كانت أقسى وأدهى مما نمر  به اليوم وانتصرنا بإيمان مر  علينا ظروف تاريخية 

ه بنا الله لنا صبحانه تعالى، نعم سي خرج ق طاع الرياضة من  عشقنا للحياة ألتي و 

الركود وإطلاق المنافسات الدورية بكافة العابها في وقت الإنتهاء من تظهير 

 .صورة تشكيل لجان الإتحادات قبل نهاية هذا العام



ناضل الرياضي في وطنه  ولو ب عد حين كما الفصول الأربعة ألتي وهبها سي نعم الم  

حال والثمار ستنضج في موسمها والزهور سيفوح  الله لوطن نا، فالربيع آت لا م 

 .منها عطر أريجها ونتفاعل معهما لتعم  الوطن

ل شتاء  عن واقع الحال نقول، ك م من خاسر أعاد تقييم إداءه وانتصر وك م من فص 

ل الربيع قا رص حجر الطيور في أعشاشها تقتات من مقتنياتها، وحين أطل فص 

عادت تعزف بزقزقتها موسيقى الحياة، تحل ق في الفضاء النقي تدور بين خيوط 

 .الشمس المتلألئة مفعمة بالسعادة والحرية

 .كالطير إن راح موسمه مد  جناحه للعلياء وارتحل" الوباء: "صدق من قال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .الرياضية الاندية فرق تشكيل في التوازن

00-00-0202 

 رياضي إتحاد بين العلاقات لإنجاح الذهبي ة القاعدة هو" التوازن" أن في شك   لا

ة الرياضية للأوضاع الإستقرار أساس وهو وأنديته،  مدة، منذ ت عاني التي العام 

ن نة حالة م  م  ز   وآخر، ناد فريق م ستوى توازنات عد م نتيجة الإستقرار، عدم من م 

 على والإستئثار الهيمنة إلى المقتدرة الأندية من الأطراف بعض طموح س ب بها

عية؟ ي صلح العد ل أليس. المسؤولية وفي اللعبة في آخرين شركاء حساب  الر 

 الرسمية البطولات إحراز بغية بإسمها قوية فرق تشكيل الى الاندية تسعى

 المقابل في. الوطنية المنتخبات صفوف في لآعبيها وإشراك الود ية والدورات

 مكونات شرائح بين نطاق أوسع على ألعابها لنشر الرياضية الإتحادات ت سعى

 .المجتمع

 لنشر ي سعى والآخر الفوز يبغي الأول مختلف، منظار من الأمور يرى منهما كل

 .اللعبة

. أفقيا تحتضراللعبة لا حتى التوازن لإختلال تجنبا المتوازن التخطيط من بد   لا هنا

 الإتحادات داخل وقوانين أنظمة إستحداث علينا أمور، هكذا تحصل لا وحتى

ها  الف رق لآعبي توزيع فيها يتم بطريقة العمومية الجمعيات مع بالتوافق تقر 

 إعتبار وكذلك الجماعية الألعاب جمعيات على بالتساوي أولى درجة المصن فة

 نوعية الإعتبار في آخذين العادل، والتوزيع الفردية الألعاب في التصنيف

 وليس أندية عدة بين المنافسة لتصبح لآعب كل يجيدها التي الفردية المهارات

 .سنتين منذ الحال هو كما أندية ثلاثة أو ناديين ضمن

 التمرير، الإستقبال، الإرسال، في تبدأ الطائرة الكرة لعبة مهارات) ذلك على مثال

 الإعتبار عين في آخذين الفردية الألعاب في وكذلك( والصد   الساحقة، الضربة

 .حصرها وليس النشاطات لتعميم الأندية بين أصحابها بتوزيع لعبة كل مهارات

 هذا لإتخاذ مشكلة لا لذا سنويا، لآعبيها تصن ف الآتحادات مختلف ان في شك لا

 في الوطنية الأتحادات من ضمانة يتبعها التواقيع، فترة لمدة وتقييمه التدبير

 عناصرها من ليشك ل والمحافظات والأقضية المناطق منتخبات تشكيل إعادة



 التنشئة بدورات الإلتحاق المنتخبات تلك أعضاء وإلزام الوطنية، المنتخبات

 .وتدريب تحكيم شهادتي على للإستحصال الفنية

 غيره، على فريق لأي القوة في فائض لا حيث التوازن، بإعادة إلا لنا خلاص لا

 المطاف نهاية في يؤسس ما ، المصن فة الأندية فرق جميع بين القوى وتتقارب

 أكثر تصبح والمنافسات الحياة، قيد على وإبقائها جديد من الألعاب لقيامة نهضة

 .اللعبة ولجمهور للآعبين تشويقا

 :التدبير هذا من الجدوى

ر عدم -  .الإنتساب حرية وترك واحد فريق في الأكفاء اللآعبين حص 

 فيشتد للناشئة معنوية دفعة تعطيه المنطقة لفريق الكفاءة أصحاب دعم -

 .الإدائي المستوى يرتفع عندها الواحد الفريق بين والمنافسة الحماس

 .منطقته مناخ من اللآعب هجرة تنتفي للفريق المعنوي الدعم وجود عند -

 .حصرها بدل مناطق عدة في متقد م بمستوى اللعبة تنتشر -

 منتخبات بوجود للمنتخب الإستدعاء فرصة ضياع من الأكفاء على خشية لا -

 .منهم سيشك ل الذين والمحافظات الأقضية

 :التدبير هذا من المعوقات

 يعود بذلك الجماعية الألعاب في اللعبة مهارات كافة يمتلك لا كفوء لآعب -

 .الفريق بتكوين للأندية الإختيار

 مناطق الى إنتقالهم ويصعب واحدة بلدة من الأكفاء اللآعبين ان صودف إذا -

 .بعيدة

 عليها ول ى شعبوية قرارات على الإتكال عدم الرياضية الإدارات من نتمنى لذا

 جميعا علينا الأمور وإستباق العصر مواكبة تريدون. بالموجود نستمر أو الزمن

 أولادنا نخدم بذلك الرأي، وإبداء للنقاش الطاولة على أفكارنا ووضع التكاتف

 .يستجيب؟ من هل. بالتطور للحاق والعابنا

 



 "ضمير الرياضة"رسالة عت ب من 

01-00-0202 

م من  يسأل فيها هل صحيح انكم " ضمير الرياضة"وصلتني رسالة عت ب ولو 

دون نسيان الوعود؟  تتعم 

ن كل   مكوناته، وتواعدنا أن تعاهدنا النضال لأجل بناء قطاع رياضي موحد م 

 .يكون الواحد في خدمة الجميع والكل سي ع مل لرياضة نظيفة تخد م الوطن وأبنائه

وأن نكون من الداعمين على الدوام لأعضاء الإتحادات المجل ين والمدربين 

منا  الأكفاء والحكام العادلين واللاعبين المخلصين والجمهورالحضاري، وصم 

 .محبة والتوافق للخير العامعلى صفاء النفوس ونشر ال

اذا وضع هؤلاء البعض نفسه في . هل نكث بعضكم بوعوده ليصبح لديكم اخصام؟

هل نسيتم ان الصد ق يشبه . موقع الشبهات، فلا تلوموا من أراد بهم الظن

 .المفاتيح إذا استخدمتها بشكل صحيح ت قفل الأفواه

رنا أيام الحصاد؟ وقد منا لهم حيال هذا الواقع اسألوهم ألم ياكلوا يوما من ثما

فرص التأييد بترشيح أسماءهم بغية الإستحصال على مناصب في الإتحادات 

 .العربية والآسيوية ومناصب متفرقة في شتى الإتحادات؟

حتى اليوم، وبالرغم من ملامتي ولومي، أرى معظم قيادييكم ومناصريكم 

ل مشعل المسؤولية والعهد بثبات، ب ين على تحم  الرغم من الصعوبات مصر 

الحياتية المركبة، ونتائجها ظهرت للعيان، أنتظر منكم نتائج مشرفة من البقية 

 . الباقية في مواعيدها

لم يؤلمني الجرح الجسدي الذي أصبت به لأنها مشيئة الله عز وجل  إنما الجرح 

 .النفسي برياضتنا إذا أصابني سوف يبقى يؤلمني حزنا ووجعا مدى الدهر

إلى عهدكم يا أصدقاء واعملوا بشفافية كما تعاهدنا لتروا غدا طريق عودوا 

النور المشرق، إمتثلوا بجهادكم الذي يسلك الدرب الصحيح درب بر  الأمان، 

طمئنوا أنفس الذين هاجروا سدة المسؤولية لإسباب وأسباب قولوا لهم ان قطاع 

بلد من ازماته المالية الرياضة في لبنان سينهض بقوة بعد رحيل الوباء وتعافي ال

 .والاقتصادية والسياسية، وبوجودكم نكمل ما تعهدنا به



قون  .الميزان على الرياضة قطاع في المتفو 

20-00-0202 

ية الفرد فيه يتمت ع عالم في نحن  حقوق حماية يتولى والقانون الكلمة، بحر 

د إلى الأمر نهاية في المرء يضطر   لا حتى الإنسان  بحقوق والإستفراد التمر 

 .الآخرين

 والشهادة والرياضة والثقافة الإجتماع عل م في إن ك ثر متفوقون لبنان في عندنا

 مراتب يوجد كما. والمحترمة القي مة الميزات من وغيرها الوطن سبيل في

 أو الأفراد يقد مها التي الإنجازات تقديم في هي المراتب قيمة ان بإعتبار ومراكز،

 .والمراتب المراكز إستحقاق ينبع ومنها وللعامة، للوطن المجموعات

 وكلاهما المجازي والحق الحق حقيقة بين لغط يثار العنوان، هذا الى التطرق عند

 .بالتساوي ليسا ولكن حق   صاحبا

 في حق   صاحب هو بالتأكيد الأولى الدرجة في بطل لدينا ، ذلك على مثال

 على متساويين ليسا لكنهما درجته بطل الثانية الدرجة في لدينا وكذلك البطولة،

 .الرتبة مستوى

 والقانون الأول، من أدنى درجة في بطل الثاني لكن البطولة في الأول حق ننكر لا

 ترتيب في المصن ف الأخير الفريق مع الرسمية البطولات خلال التباري له يسمح

 اللعبة إتحاد موافقة بعد فقط عليا فئة مع التباري له ي سمح لكن. الأولى الدرجة

 المرتبة وفي كذا الرتبة من فلان ان مثلا نقول. وظروفها جدواها من التأك د بعد

 .كذا

 أعلى آسيا وبطل العرب بطل بالتأكيد رتبة؟ الأعلى هو العرب بطل أم لبنان بطل

 والعرب آسيا بطل من رتبة أعلى العالم وبطل ولبنان العرب بطل من رتبة

 التفوق قيمة لكن والتتويج، التنويه يستحقون أبطال كلهم بالواقع ولبنان،

 الميدالية يستحق الأول المركز فصاحب الصحيح، الميزان هو الفني بالمستوى

 كل أن يعني هذا الثالثة للمرتبة والبرونزية الثانية للمرتبة والفضية الذهبية،

 هو هذا اليس بطل، من بد ولا الإنجاز مستوى حسب مرتبته إستحق منهم

 الواقع؟



 ووضع العمل، لتأدية اللآزمة المؤه لات حس ب الوظائف تصن ف العمل في

فقا المراتب على الوظائف  الوظائف، مصن في إختصاص من لواجباتها و 

تبة يحد د والمصن  ف ر  تبة وليس الوظيفة م  ر   .يشغلها الذي الموظ ف م 

تبة الأعلى من معنوية قيمة أقل رتبة الأعلى ر  ق وكلاهما م   نزنه لا ما وهذا متفو 

 خلال من أو المجتمع في ان ومظلوم ظالم عنها ينتج لهذا الإستحقاق، عند

ها الإنجازات إبراز عليها التي الإعلام وسائل " توقف دون" الصحف في ونشر 

 الحق صاحب بأن نتأكد المنطلق هذا من. الهدف لإكمال المعنويات لتعطيه

 عنده، مما المناسب أفضل يلبس فالإنسان الميزان، هو التفوق بقيمة الحقيقي

 .التقدم الى يسعى ودائما لديه، ما أفضل ويأكل

 جمال ملكة من للوطن تمثيلا أبدى الملكة تعتبر لبنان، جمال ملكة مسابقة في

 الذي هو الرتبة ميزان لكن ملكات جميعهم الإغتراب، أو المحافظة أو القضاء

 الرئاسة مركز على البعض يطحش الرياضية الإتحادات إدارات في وكذلك. يقرر

 على تدل   لا التي الرياضية مسيرتهم في الانتاجية ميزان مستوى اعتبار دون

 .ذلك

 من لديها ما أفضل أسماء الإتحادية الإدارة ت عرض العالمية الإستحقاقات في

 وتد عمها الأسماء تقي م بدورها التي الأولمبية اللجنة على العالية الرتب أبطال

 .للإستحقاقات جهوزية أتم   على لتبقى وماديا معنويا

 تتكابروا لا حتى الميزان في الآنية إنجازاتكم ضعوا المتفوقون الرياضيون ا أيها

 انتم ما الى وصلتم لما فلولاهم الاكفاء وادارييكم مدربيكم على أو بعضكم على

 البطولات ألقاب توزيع في سخي التحديات طبيعة حسب الرياضة فعال م عليه،

 ميزانكم من إليكم نتطل ع إنجازاتكم نحترم أبطال جميعكم والمراكز، والأبطال

 الرياضة قد رة لتعظيم كوسيلة الوطن بإسم المشاركات أفضل لكم ونتمنى الحقيقي

 .والمجتمع الأفراد حياة رقي   تحسين على

 

 

 



 .وكفى... وحدة النزاهة والإنضباط 

29-00-0202 

ض عت الإتحادات الدولية بكافة العابها قوانين صارمة على الن خبة من  و 

الرياضيين والرياضيات الذين سيمثلون بلادهم في المسابقات الرسمية، ت شرف 

ل في المنازعات القائمة  عليها محكمة التحكيم الرياضية التي هي وسيلة الفص 

 .ير بعيدا  عن قضاء الدولةبين الأطراف المعنية بواسطة شخص من الغ

وخلال الجمعية العمومية للجنة الأولمبية اللبنانية  0200نيسان العام  09في 

إنت خبت الهيئة الإدارية لمجلس إدارة التحكيم الرياضي من السادة القاضي 

الدكتور شادي الحجل والقاضي ربيع الحسامي والمحامون أسعد سعيد ووسام 

والدكتور علي رحال وأحمد عيد، وتم  إنتخاب القاضي سعادة وجورج همام 

 .الدكتور الحجل رئيسا  لمجلس الإدارة والقاضي ربيع الحسامي نائبا  للرئيس

من أهم مزاياها فصل النزاعات بين العائلة الرياضية المعروضة بكافة مكوناتها 

الأنظمة بشكل سريع وتميز التحكيم بالطابع السري تلافيا  لبطء الإجراءات في 

القضائية الرسمية، بالإضافة الى الرغبة في الوصول الى حل عادل للنزاع يضمن 

 .إستمرار العلاقة بين الأطراف رغم نشوب الخلاف

ف  وثانيا، النظر في سلوكيات النخبة من الرياضيين في مجتمعهم وطريقة التصر 

المشروعة  ضمن الآداب العامة وإستخدام المنشطات أو تعاطيها والعلاقات غير

في المجتمع آخذين بعين الإعتبار مبدأ إحترام حقوق الدفاع بالوقائع والأدلة 

 .ومبدأ حياد المحك م وتعاطيه السري مع الملفات

أوقف الإتحاد الياباني للسباحة بطل العالم "عالميا، الشهر الماضي في اليابان 

لعام المقبل، دايا متر متنوعة، وأمله في أولمبياد طوكيو ا 022و 022في سباقي 

سيتو عن خوض المنافسات والتدريبات الرسمية حتى نهاية العام، بسبب الخيانة 

 ."الزوجية

سلوكه غير "عاما  على العقوبة وأعتذر عن  00ووافق سيتو البالغ من العمر 

أعتزم بإخلاص أن أعطي إهتمامي الكامل : "، وقال في بيان نشره"المسؤول

من إستعادة ثقة عائلتي التي آذيتها بشدة بسلوكي غير حتى أتمكن ... للسباحة 

 ."المسؤول، وإستعادة قبول عائلتي لي والجميع كسباح



وقال مسؤولون في الاتحاد في تصريحات لوسائل إعلام محلية إن تصرفات سيتو 

ت بشرف الإتحاد  ."إنتهكت قواعد الروح الرياضية وأضر 

ب القوى لموجبات صارمة بتحديد وفي البحرين يخضع رياضيو النخبة في ألعا

، مع ضرورة (العنوان، المعسكرات، التدريبات، المنافسات)أماكن تواجدهم 

وضع جدول زمني بتحديد الساعة والمكان من أجل الخضوع لفحص مفاجىء 

وإذا تخلف أي رياضي عن القيام بهذه الواجبات ثلاث مرات في . عن المنشطات

 .ة الإيقاف لمدة سنتينمدى عام واحد، فإنه يواجه عقوب

وكانت وحدة النزاهة وهي ذراع الاتحاد الدولي لالعاب القوى المعنية 

متر في النسخة الاخيرة  022بالمنشطات، أوقفت كولمان بطل العالم في سباق 

، بصورة موقتة عن المشاركة في أي مسابقة 0200التي أقيمت في الدوحة عام 

انين مكافحة المنشطات في ما يخص أو نشاط في حزيران الماضي لخرقه قو

مكان تواجده وتغيبه عن الإختبارات المفاجئة لثلاث مرات تواليا  في غضون عام 

 .0200كانون الاول  0نيسان و 00كانون الثاني و 00واحد، وكانت في تواريخ 

أما عندنا أخيرا نشر لاعب كرة السل ة اللبناني علي حيدر فيديو مثير للجدل عبر 

ه فيه إلى جمهور كرة السل ة اللبنانية قائلا  " إنستغرام"ى تطبيق منصته عل توج 

بأن ه لن يلعب مع المنتخب الوطني اللبناني في عهد أكرم الحلبي، رئيس إتحاد 

 ."كرامتي ومستقبلي مش لعبة بإيد حدن"اللعبة، وقال حرفيا  

اصيل ودعا حيدر الإعلاميين إلى إجراء مقابلة مباشرة معه لشرح كل التف

المتعل قة بقراره لكن ه شك ك في تلبيتهم لطلبه لأن  معظمهم يقبض من الحلبي 

 .لإخفاء الحقيقة

هت الأنظار الى صفحة أسطورة منتخب لبنان فادي الخطيب  فضلا  عن ذلك، توج 

سيظهر فسادك … انتظروا الآتي"ال ذي نشر صورة  ك تب فيها باللغة الإنكليزية 

كل ملفاتك ستفتح … أمهلوها يومين أو ثلاث… ومن أنت في وقتٍ قريب

 ."للعلن

ي ذكر بأن الخطيب سبق وإنتقد رئيس الإتحاد حين قلل من شأن اللآعبين 

 .اللبنانيين بسذاجة من قب ل وتبادلوا التصريحات الإعلامية



اب الرياضي"في المقابل، رد   جودت شاكر عبر الصحافة معلن ا تأييده " عر 

ا أن  الحلبي لم يقدم المطلق لجورج بركات  ولآئحته بوجه الحلبي ولائحته معتبر 

شيئ ا للعبة وإدارها بمزاجيته الشخصية بعكس بركات الذي يتمت ع بخبرة طويلة 

 .سنة 02تمتد لأكثر من 

صحيح مع نمو الفرد وتقدمه في العمر تتغير القواعد والمعايير التي تحكم 

ب أو خطأ وما هو اخلاقي أو غير تصرفاته وسلوكياته واحكامه على ما هو صوا

أخلاقي ويخالف المعايير السائدة في المجتع الصحيح، والنفوس الضعيفة تد لوا 

ف إستحقاق وطني أو انتخابي وما شابه فيصح القول عنهم  ها قبل كل  ظر  بد لو 

 .وكفى... انهم إنتهازيون 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "ضمير الرياضة"صلاة رجاء من أقوال 

02-00-0202 

مة والرجاء ن ه  الرح  ن ا لا ي تلو صلاة الى رب ه ويب تهل وي طلب م  أليست هي . من م 

 أفضل رياضة عقلية وروحية وجسدية؟

نحن رياضيو لبنان نؤمن بالقيم الرب انية لذا علينا واجب الص لاة كل حسب معتقده 

الذي اهدانا كما دائما على الطريق " ضمير الرياضة"ونواياه، لراحة نفس 

هلم  أيها المسؤول واللآعب والمناصر نتلوا سويا هذه الصلاة كل يوم . المستقيم

 .كي لا نتركها إلا للشدائد

علنا نفك ر في صواب  - أيها الإله القدير ساعدنا كل ساعة على قدسي ة أعمالنا وإج 

 .التدابير الواجب إتخاذها

سائل الأشخاص بدلا  أبعد عن ا الخطايا التي سنقع تحت إغرائها والجدال عن م -

ن مناقشة المبادئ  .م 

جن بنا إعتبار الكراسي هدفا  في ذاتها، بدلا  من التعامل معها : في المسؤولية -

 .على أنها وسيلة

إجعلنا ندرك على نحو أفضل ماهية تطبيق القانون لنتمكن من . في أحكامنا -

ضعوا أسس الرياضة بين أيدينا ن و   .خدمة م 

نجعل من مسؤولينا في خدمتنا أكثر منه اسيادا  علينا، وأن ساعدنا على أن  -

 .نضع طاقاتنا في سبيل الخير العام

 .عل منا ان نحب  الجميع مهما كان إنتماؤهم لأنه بالمحبة تبنى الأوطان -

 .عل منا أن نكون إخوة، لتفرح بنا كل  ملائكة السماء -

متنا إلهاما   - ل م نورا  لمناهج عملنا إجعل الصدق والإستقامة في حك  لدوافعنا، والع 

 .وأن ننصر المظلوم في أحكامنا

ألهمنا في إجتماعاتنا التفكير في الأجيال الطالعة ونتذك ر أن الأجيال التي ستأتي  -

 .تشك ل جزءا  من مناصرينا في الهيئات العامة



أيها الإله القدير لتكن مشيئتك كما في السماء كذلك على أرض البشر  -

 .الكائناتو

لتكن معاملتنا قد وة في المحبة ليحل  السلام والطمأنينة بين أبنائك، لأن سلطة  -

 .المحبة الحقيقية لا تخالطها مصالح

إجعل مني إنسانا متواضعا لأقيس ثروتي بقلة حاجتي وليس بكثرة مقتنياتي،  -

وا إلى الكبرياء وعبادة الأنا  .وليتحل ى الموهوبون تواضعا كي لا ينجر 

أبعد عنا روح الطائفية والقبلية حتى لا ن ثبت أننا لا نزال شع با  يحتاج الكثير من  -

 .الوعي والحرية

جن بنا من سطوة الزعامات والقبلية لأن الزعيم لا يتألم ولو قليلا من أجل أتباعه  -

وجل  ما يريده أن يحافظ على منصبه وحصته، يحيط ذاته بحراس ومرافقين كي 

 .بأذى، أما أمننا فلا يعنيه، يتبنى مقولة ه ل ك  لأحيالا ي صاب 

إجعل يا رب أرضنا مكان ا للتسامح والإحترام والتعايش لأن لبنان يمث ل شيئا  -

ثال على التعد دية بين الشرق : أكثر من دولة لبنان هو رسالة حري ة، وهو م 

د  على موقع الفاتيكان الرسمي" والغرب  ."كما ور 

ن ا من  التجارب والمخاوف ألتي ت حيط  ب ناأيها الإله  - وازرع فينا بذور . القدير، ن ج 

حافظا  على أمانة  ته، ويزدهر ل بنان نا من جديد، م  الرجاء لين هض وطننا من كبو 

ية سالة والرجاء والحر   .أمين. الر 

 

 

 

 

 

 

 



 .الرياضة والثقافة منارة الأمم

01-00-0202 

الثقافة الرياضية )والرياضة توأمان لا ينفصلان، الدول الراقية ت عتبرالثقافة 

وكل جزء منها يعب رعن ذاته فكريا وجسديا كما كل ناحية تنعت ( وثقافة الرياضة

قي والع راقة والحضارة  .ناس ها بق ي م الر 

ف كر الرياضي المثق ف رياضيا يساعد في شتى الميادين الأطفال والمراهقين 

النفسية والعاطفية على نحو أفضل ليصبحوا مواطنين الشباب لبناء مقوماتهم 

 .أكثر تسامحا إنضباطا وإحتراما

 :الثقافة الرياضية

ق ي م الثقافة الرياضية وقيمتها في المجتمع هي أداة للوقاية من التطرف العنيف 

مين عليها، ، وإعتماد تبادل الخبرات بين القي  " فنيا وإجتماعيا"في الممارسة 

ممارسات الفنية والحياتية القابلة للتطبيق والمتعلقة بالسياسات كونها أفضل ال

 .الرياضية التي تهدف إلى الوقاية والإحترام ومقاومة التطرف العنيف

كذلك في إعتماد الإندماج الرياضي بالمساواة بين الجنسين والإعتراف به أكثر 

جد كأداة مؤثرة في الخطط الوطنية للوقاية ومجابهة هذا التطرف إذا  .و 

وإدارات الإتحادات الرياضية تعمل بالتنسيق مع اللجنة الأولمبية الوطنية الى 

تحضير منتخباتها الوطنية لتمثيل الوطن في الخارج بأفضل ما عندها من طاقات 

 .ليشهد العالم ما لديها من مستويات وكفاءات تفتخر بها أبناءها 

 :ثقافة الرياضة

للممارسة والتعليم والقراءة التي هي روافد للمعرفة للثقافة الرياضية أدوات 

 .وطريق للعلوم والمعارف المختلفة

، تحدث الدكتور تركي 0201في اليوم العالمي للغة العربية في الأونسكو عام 

العواد عن دور الرياضة في تضييق الفجوة بين اللغة العربية واللغة التي يفهمها 

الصحافة الرياضية بسَّطت اللغة العربية، ف. شباب اليوم في الوسط الرياضي

بة للوصول إلى محبي الرياضة دون  طلحات متداولة وأحيان ا معر  واستخدمت مص 



الإخلال بقواعد اللغة، بحيث أصبح القارىء المتابع أكثر تشويقا لسهولة النص  

 .والخبر

اون من خلال ثقافة الرياضة نكتسب عددا من القيم والأخلاق، مثل ق ي م التع

ف والصد ق والإنتماء، حيث أنها ق ي م تكتسب  والأمانة والنظام والطاعة والشر 

الأفرد من خلال ممارستها، حيث تختلف الأهمية النسبية لكل قيمة من هذه الق ي م 

من مجتمع لآخر في ضوء إختلاف الثقافات في هذه المجتمعات، وإختلاف 

فمن المستحيل الحديث عن . تمعاتالمعايير الإجتماعية التي تسود في تلك المج

وحدة أخلاقية في المجتمعات الطبقية سوى في الرياضة، الكل  يمارسها تحت 

د لكل لعبة والجميع متساوون في الحقوق والواجبات كما  سقف القانون الموح 

 .الإداري والمدرب واللآعب والجمهور

ب إكساب ا للآعبين العديد من في مجال التدريب على سبيل المثال، يستطيع المدر 

الق يم خلال ممارسة الألعاب، قيامه التأكيد على أهمية الإلتزام بمواعيد التدريب، 

ومحاسبة أي لآعب يتأخر عن تلك المواعيد مهما كان مركزه وموقعه بالنسبة 

للفريق، وكذلك قيامه بتف هيم اللآعبين بأهمية اللعب النظيف والب عد عن أي 

ق الرياضية من أجل تحقيق الفوز ويعود الحك م لعدالة سلوكيات منافية للأخلا

 .القانون

صحيح أن قطاع الرياضة هو مرآة الحضارات على مر  العصور، وتوازن الق ي م 

في النمو الفكري والبدني والإدراكي والإجتماعي والإبداع الفني بين الأفراد 

عادلة في والمجموعات، تتحكم بفرز الصالح عن الطالح وتعطيه الص فة ال

المجتمع وتحتفي بالمجلين الأكفاء التي من خلالهم تسعى الدول لحصد إنجازات 

وألقاب ترفع الرأس والراية في المحافل الخارجية، ويصبح البلد مرآة ساطعة في 

 .العالم

 

 

 

 



فونهم ن ث مارهم تعر   .م 

02-00-0202 

من تربة صالحة الشجرة الجيدة ت صنع ثمارا جيدة، وشجرة الحياة تع طي ثمارا 

ضها على مآدب  والإعتناء بها يزيدها طيبة والذواقون يرغبون في إمتلاكها لعر 

ن حولها وين عم بها الجميع  .سفرة الحياة مع الأطايب، فتقتح شهية م 

صحيح ان الشجرة الفاسدة تثمر ثمارا رديئة، والشجرة التي لا ت عطي ثمرا  جي دا  

براء أختصاصيين في الزراعة، لأن حقيقة تصبح شجرة جديرة بالإهتمام من خ

صاد موسم قطاف الثمار الطي بة والغل ة الوافرة،  ن موسم الح  النتاج تكون م 

 ."على الأساس ومن الأساس وحسب الأساس"والعمل عليها يبدأ 

ع  كوكبة من البذور الأصلية الأصيلة، وثل م التربة بشكل مستقيم  م  هاد نا ج  ج 

رع بشكل متناسق كي تصل الى براعمها نور الشمس وضوء وهن دس أثلامها لت ز

القمر من الجهات الأربعة لئلا تضربها الرياح من جهة واحدة فتلوي الجذع عند 

 .أول هب ة ريح

أننا في حاجة الى ممارسة مماثلة منتجة ومفيدة، تنظر بعين الصواب الى 

دث تغييرات  إيجابية في الأساس كي تتخذ قرارات صحي ة وغير شعبوية لتح 

مجتمع الشباب في العصر الحديث، لأن الجيل الجديد يتطل ع الينا بعين الأمل 

 .ينتظر الإنطلاقة الأولى للبدء في النهضة المنتظرة

معظم الإتحادات الرياضية أصبحت نتائجها معلومة وعناصرها كفوءة لا تشوبها 

المناسب شائبة هم اليوم وكلاء على مراكز مسؤوليات نهضوية، والشخص 

المسار طويل والوقت يداهم، فالذي يتوق ف عند . وصل الى المكان المناسب

إنجازات الماضي يحتضر، كالزهرة التي لا نسقيها في الوقت المناسب فتزبل 

 .سريعا

ا أن تكون ناجحا للحظة عابرة، وإنما أن تكون  صحيح المثل القائل، ليس مهم 

لا تهبط عنه أبد ا، وفي الوقت نفسه جيد ا على الدوام، وتحدد لنفسك مستوى 

إعمل على التطوير من نفسك وصقل مهاراتك بشكل دائم، هذا هو سر النجاح 

 .الخفي



لا أحد يجني من الشوك عنبا أو من الحسك تينا، عليكم تجنب هفوات جيل من 

ثوها للجيل الذي سيأتي من بعدكم، كلنا شعرنا بالظروف التي  كان قبلكم لئلا تور 

ها أسلافكم، عليكم تطوير ما حض روه لكم من إنجازات عظيمة ومبهرة مروا ب

لا أحد منهم عمل ليبقى بل ليتمم ما . حتى لا تعتذروا بدوركم عن أفعالكم مستقبلا

ض ر له، وبدورهم قاموا بالتحضير لمن سيأتي بعدهم، والظروف بعد اليوم لن  ح 

ة تكون صعبة كما سابقاتها والعقدة لن تكون سوى مادي   ة وليست معنوية والهم 

 .والتضحية لا ت شترى وت باع

صحيح ان التباعد الجسدي في وقتنا الحاضر ضروي بسبب الوباء، لكن موسمه 

سينتهي ولن يدوم، والتحضير للآتي بمتناول أيديكم والمسؤولية أوكلت اليكم 

ونشهد على أنكم أصحاب كفاءة كما ظهر في سجلات ماضيكم واليوم نحن 

 .ر الزرع وعيوننا على المشتلبانتظا

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .قم  حتى أجل س مكانك

25-12-2020 

ك تبت اهم وثيقة عرفت ها البش رية في ميثاق الأمم المتحدة في وق ت كان العالم لا 

يزال منغمسا في آتون الحروب، حين عقد جميع زعمائه العزم على ألا يدعوا 

منهم على إيمانهم بكرامة الإنسان بأن مثل تلك الحروب تقع ثانية، وتأكيدا 

الشعوب أصبحت تملك قد رة على تقريرمستقبلها بالرغم من القضايا الشائكة مع 

شعوبها التي كانت تعترضهم في ذلك الوقت، فلم تجد سوى المشاركة والعمل 

جنبا الى جنب مع الآخرين للسيطرة على تلك القضايا، ولكن يتع ين عليها الإلتزام 

د المشترك وتطبيق سلطة القانونبالمسؤ  .ولية المشتركة والجه 

حينها خف  وهج مخاطر الحروب الكبيرة بين الدول، وتصاع د وتيرة النزاعات 

المدنية بالرغم من إزدهار المؤسسات الإقتصادية والتجارية وظ هور الكثير من 

لمة المؤسسات الصغيرة التي ساعدتها التكنولوجيا الجديدة إضافة الى العو

تغيرت أنماط الحياة في الدول وخاصة في الدول . الإقتصادية وإزدياد عدد السكان

النامية التي تدن ى فيها مستوى السلوك الإنساني وجعلت التفرقة تسود بين 

 .شعوبها، وأخذت تفقد الوحدة الإنسانية مكانتها الأصيلة

مواقع ومراكز إدارية راحت الناس ذات الثقافات المتعد دة تتنافس فيما بينها على 

لتحقيق النفوذ والإستئثار بها، وتسعى فيها حماية مصالحها أو لفرض سلطتها 

وعند تغييب الأخلاقيات والمبادىء، جعلت تخلق توت رات داخل . على الآخرين

وإزدحمت المنافسات التقليدية على تلك المراكز . المجتمع المدني العام والخاص

ا إنتخابات الإتحادات الرياضية وهيئاتها الإدارية لقيادتها، وأخص منها مؤخر

التي أخذت من حا يتنافس عليها الأخ مقابل أخيه والجار مقابل جاره وصديق 

مقابل صديق والآتي لآحقا إنتخابات للجنة الأولمبية اللبنانية ومستقبلا 

 .الى أين نحن سائرون؟. الإنتخابات النيابية

طي وهذا حق مشروع لكل مواطن أن يترشح من المعلوم اننا في بلد ديمقرا

وينافس بحرية، لكن هل بالإمكان تنمية وتطوير هذا القطاع في ظرفنا الحالي؟ 

وكيف؟ لم نسمع من المظليين سوى وعود ومبادىء وشعارات وشراء ذمم 

وضمائر دون قراءة تفاصيل خطتهم المعهودة، فقط قرأناها من القيادات الإدارية 



زت مؤخرا بتفوق لآفت والآتي جاهز بقوة وتفاؤل وما صح  ألا الجديدة التي فا

 .الصحيح

في مجتمعنا الحاضر والسابق ومواسم الإنتخابات تفضح المستور، شبيهة 

الذي نحن فيه اليوم، يؤثر على الناس " 00سلالة كورونا كوفيد " بمرض 

 !راسي والعالم بالحجر والإنزواء قدر الإمكان والكل يتجن ب الكل، ويا ربي

حتى الوباء لم يفرق ما بيننا كما تفرقنا الإنتخابات، والكل يت صل من وسائله 

للإطمئنان عن صحة الآخر دون تمييز، هل هذا هو قدرنا؟ تجمعنا المصائب 

قنا المنابر؟ قنا الإنتخابات؟ تجمعنا المقابر وتفر   .وتفر 

يع تفيد الرياضة في الدول المتحضرة تجتمع الأقطاب الرياضية لتتفق على مشار

والرياضيين لا لاشخاص او افراد لارضاء الزعيم والقبيلة، وللاسف قرأنا مؤخرا 

عن المترشح لانتخابات كرة السلة السيد بركات انه ترشح للانتخابات لأنه شعر 

بأن كرة السلة باتت بحاجة ماس ة الى نفضة إدارية وفن ية تعيد إليها الرونق 

ية اللذين فقدتهم ا في السنوات الأخيرة، وأضاف بعدما لمست  وجع الأندية والأهم 

التي تعاني بصمت، خصوصا  أندية الدرجات الثانية والثالثة والرابعة والخامسة 

ل في هذه  التي تواجه أعباء  كثيرة مالية ولوجستية تفوق قدرتها على التحم 

 ."الظروف العصيبة التي تمر  بها البلاد

م  يتفقد اندية تلك الاندية ليرى بإم العين بأن معظم عجيب امر السيد بركات أل

لآعبيها لامست أعمارهم سن الشيخوخة ولما لم يساعدهم لتحضير فرق ناشئة 

من الجيل الجديد مع أحترامنا وتقديرنا للآعبين القدامى على مثابرتهم 

لى بالمعروف لتسليمهم  وتضحياتهم تجاه بلداتهم؟ وتاليا من هم الأزلام الأو 

 .للجان الإدارية والفنية وإستبدالهم بمن؟ وللتمة وثائق موثقةا
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لق  الله الإنسان، وأعطاه القد رة على التفكير والإختراع والتعل م والتواصل  خ 

إضافة إلى قد رته على أن يستفيد من خبرات غيره، وأن يسعى في الأرض ليحقق 

 .الأفضل ما يؤدي إلى تقوية روحه وتف عيلها وزيادة إنسانيته وعلومه

ولكن الإنسان بطغيانه وتجب ره، لا ي درك هذه الحقائق، فهو ذو نزعة إستعلائية 

خصوصا  على ابناء جل دته، وحاد  عن الطريق بمناكفات لا إنسانية والاستعلاء 

تكبه في حق أخيه الإنسان باسلوب تثبت أن ه أحيانا  قد ي طغى على  التي ير  شر 

لق وما هو الهدف الرئيسي من حياته  تفكيره وبالتالي فهو لا ي عي لماذا خ 

 .ومعيشته وعلاقاته مع الآخرين

د  عن الطريق المستقيم الذي ترب ى عليه في عائلته ومع  المحاضر الأولمبي لم ي ح 

الرياضي، إبتعد عن ، وشبك  علاقات وطي دة مع جميع الوسط "ضمير الرياضة"

الإستعلاء وزادت إنسانيته إنسانية مع أخيه الإنسان باتخاذه شعار معيار الكفاءة 

 .والجدارة في الإنتخابات الاتحادات الرياضية ونجح

جهاد نا خبير في الشؤون الرياضية والشبابية وموسوعة رياضية في القوانين 

واته في مد جسور متينة والمراسيم المتعل قة بالرياضة والشباب، أمضى سن

صادقة بين مكونات قطاعنا الرياضي، أسس وزملاء وطنيين شبكة تواصل 

رياضية وشبابية وكشفية غايتها بدأت بتعليم الناخب كيف يجب أن يختار 

ع برامج طويلة الأمد للوصول  مرش حه عند الإنتخابات ومحاسبته بعدها، الى وض 

نشآتنا الرياضية والكشفية التي ت مي ز لبنان الى التتويج الأولمبي وإلى إستثمار م

إقليميا  في إستضافة البطولات، فضلا  عن تحديث هيكلية الشباب والرياضة 

 .وقوانين الإتحادات والنوادي وغيرها

من مشاريعه المعهودة كيفية نقل الإدارة الرياضية اللبنانية من الهواية الى 

ر عنصرا  أساسيا  في نجاح هذه الإحتراف مشددا  على معايير وشروط ت عتب

العملية، وأبرز هذه الشروط وجود الأموال والميزانيات الخاصة، وتعديل الأنظمة 

غ من جانب  على أن يسبق الإحتراف الإداري الإحتراف الفني والتأكيد على التفر 

أساسية في  إداريين أكفياء، وتعزيز الرياضة المدرسية وجعل الرياضة مادة



ليمي ودور النادي في بعض الرياضات المدرسية، بالإضافة الى المنهاج التع

إطلاق برنامج إكتشاف المواهب الرياضية وتنفيذ البطولات للفئات العمرية 

والتأكيد على أشراك الأهل في صناعة القرار، وتشكيل المنتخبات الوطنية 

منشآت والإستعانة بمدربين مشهود لهم بالكفاءة والخبرة، وتأمين الملاعب وال

الرياضية وكذلك تأمين مستقبل الرياضيين بعد الإعتزال إضافة الى التسويق 

 .والرعاية الإعلانية

اليوم وصلنا الى نهاية هذا العام، الإنتخابات الإتحادية حق قت وصول الرجل 

المناسب الى المكان المناسب والجمعيات العمومية عي نها على المحاسبة، 

ثة للتتويج الأولمبي إتفق على بنودها وتبن تها اللجنة والبرامج النهضوية الحدي

الأولمبية الوطنية، وإستضافة البطولات الإقليمية ومشروع هيكلي ة تطوير قطاع 

الرياضة ع رضت على الوزارة بالتنسيق مع اللجنة البرلمانية المختصة لعرض 

موضع هذه الدراسات على مجلس الوزراء والمجلس النيابي لإقرارها ووضعها 

 .التنفيذ

أخيرا وصلت الأمانة وبفضلها تحقق الخير وف ع ل  صاحبنا كل ما هو صحيح، 

مطابقا الأقوال بالأفعال، وبالصدق إنتصر على مواجهة الباطل، لأن الصادق 

يظهر دائما بمظهر القوي والمطمئن والواثق بنفسه، على عكس الإنتهازي الذي 

 "إتق شر من أحسنت اليه . "يبقى خائفا بتغيير نظرة الناس عنه
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م  التكريم مبادرة حميدة يتداولها البشر من خلال إنسانيتها التي كرمه الله بها، ي ق د 

على تحقيقها أشخاص أصحاب شأن في المجتمعات، معروفون بنظافة الكف  

الناجحين في أعمالهم، وأصحاب ضمير إنساني، تقديرا لمن يستحق من 

 .أومعطائين خي رين دون مقابل

مون أشخاص أعطوا الكثير من ذاتهم لخدمة الآخرين أعمالهم مميزة في . المكر 

 .العطاء والتضحية، صب ت كلها في خدمة مصلحة وطنية عامة

م صاحب شأن في المجتمع، محترم بين الناس، ذو سيرة حسنة في  والمكر 

 .ثقافية ومهنية ناشطة وناجحةأعماله، يتحلى بخلفية 

م الإنسان عن سائر مخلوقاته، لكن بعض الناس هدر  الله سبحانه وتعالى، كر 

كرامته، وعدم إحترام عقله وفكره وحريته وإرادته حبا بالأنانية والمظاهر التي 

 .لا تجدي نفعا على بني البشر

م الإنسان لإنسانيته، والرياضي لأدائه ولما يتحلى من قي م شريفة بتعاطيه مع يكر 

والأبناء يكرمون أهلهم بنتاج ناجح، وأعمال صالحة، وسيرة حسنة . الآخرين

 .ت بقي شأن العائلة مرفوعا

مون تلك  عند مناسبات تك ريم شخصيات مرموقة، نفهم جيدا من هم الذين سيكر 

الشخصيات؟ ونسأل، هل الذين سيكرمون تلك الشخصيات أرفع شأنا بالعلم 

 .المسؤوليات من الشخصيات المكرمة لت قبل تكريمها؟والثقافة و

وموظف المؤسسة من . تعودنا على تكريم المعلم من إدارة مدرسته أو وزارته

والصحافي من رؤساء أو مدراء المراكز . مدراء الوظيفة أو رئيس مجالسها

ونعرف جيدا أن رئيس إتحاد أو ناد . والأقسام في الصحيفة التي يعمل معها

يكرم إدارييه أو لآعبيه، هذا مقبول وعادي جدا، لكن ان يأتي تكريم رياضي 

 رياضيينا

مون من داخله؟ في التكريم السياسي نفهم الأكفاء من خارج الوطن ولا يكر  

 بادرة؟قنع بعدم الم  المغزى لكن في القطاع الرياضي ما هو السبب الم  



والكؤوس في الشأن  صبح تقديم الد روع والأوسمة والنياشينأفي ايامنا هذه 

 !سياد، والأجلاء لا تكريم لهملأزلام الأهبوها و  . ة، تخطوا قيمتهاالعام عادة سخي  

جت ر  عند أصغر مناسبة رياضية أو غيرها من المناسبات الإجتماعية والمهنية، د  

ملكة جمال . على أشدها عادة التكريم، أشبه بإنتخاب ملكات للجمال أيام زمان

للطلاب ( الغوميت)واليوم بـ . ال الياسمين أو الزيتونالمشمش وملكة جم

 .الأطفال، يصطحب الأولاد الكثير منها إلى بيوتهم

نا مع تكريم الأكفاء في مجتمعنا، ننحني أمام أعمالهم الشريفة، لأنهم مميزون، كل  

وعية قاموا بها، ول ما لهم من أياد يستحقون الترقيات والتنويه عن أفعال ط  

في موقع التقدير من فوق وليس من  ا على حسناتهم، هم  ة من  مني  لا . بيضاء

 .ي المظاهرسفهاء ومحب  

جهولة بدعين والجنود الم  شاعر التقدير للمتفوقين الرياضيين والم  ظهر م  تعالوا ن  

ع نحو الإبداع والإحتفاء بهم ن أبناءنا، لنرفع درجة الطموح لديهم للتطل  م  

الجوائز والأوسمة لهم وتوفير وسائل العيش الكريم صد وتكريمهم إجتماعيا ور  

 .لفاعليتهم ونشاطهم كي لا تنحصر التقديرات في غير الرياضة
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